Heraeus

Venus® Estetyka dla najbardziej wymagajacych

Kompendium



Venus®

Kompozyty stosowane sg od ponad

20 lat jako materiaty wypetniajgce do
bezposredniej odbudowy zniszczonych
zebéw. Pojecie ,kompozyt” w pierwszej
kolejnosci oznacza, ze mamy do czynienia
z materiatem ztozonym, ktéry zbudowany
jest z co najmniej 2 réznych faz (np. mono-
mery i wypetniacze). Zgodnie z tg definicjg
w dalszym znaczeniu do tej grupy
materiatéw zaliczane sg réwniez cementy
szktojonomerowe, kompomery, ormocery

i kompozyty bazujgce na sztucznym
tworzywie. Wspdlne dla wszystkich
kompozytow jest to, ze w stanie stezo-
nym tworzg sie¢, w ktorej zatopione sg
czgsteczki wypetniacza ze szkta, kwarcu
lub ceramiki.

Mowigc o kompozycie, mamy z reguty

na mysli materiat bazujgcy na sztucznym
tworzywie. Jezeli wigc w ponizszym tekscie
zostanie uzyte pojecie ,kompozyty”, nalezy
przez to rozumie¢ materialy do wypetnien,
ktére sktadajg sie z polimeryzujgcych
monomerow i wypetniaczy o roznej
wielkosci i roznym rodzaju.

Dlaczego w leczeniu stomatologicznym
stosuje sie materiaty fgczace? Dotychczas
dostepne systemy monomerow same

nie sg po utwardzeniu wystarczajgco
wytrzymate na sity zucia w jamie ustne;.
Oproécz tego posiadajg stosunkowo
wysoki skurcz i nie majg wtasciwosci
uzytkowych, jakich zyczylibysmy sobie
jako lekarze stomatolodzy.

Dopiero dodanie nieorganicznych
wypetniaczy umozliwito zastosowanie
tych materiatéw w obrebie powierzchni
zujgcych. Zwykle stosuje sie w nich
mieszanki wypetniaczy (frakcje) o roznej
wielkos$ci i roznym rozktadzie czgsteczek.
Pozwala to uzyskac¢ wysoki stopien
upakowania i duzy udziat wypetniacza.

Poniewaz objetos¢ samych wypetniaczy
nie ulega zmienie, skurcz polimeryzacyjny
zostaje zminimalizowany. Wzmacniajace
dziatanie wypetniaczy jest uzaleznione

od ich chemicznej struktury (np. kwas
krzemowy, wypetniacze kwarcowe lub
szklane) jak réwniez od wielkosci i rozktadu
zastosowanych czasteczek. Upraszczajac,
im twardsze i wigksze sg czgsteczki tym
wigksze jest ich wzmacniajgce dziatanie.
Jednak dopiero prawidtowa kombinacja
réznych frakcji wypetniacza prowadzi do
optymalnych wtasciwosci mechanicznych
przy jednoczes$nie dobrej polerowalnosci.

Kompozyty dzieli sie biorgc pod uwage
ich lepkos¢, baze chemiczng, mechanizm
utwardzania i wielko$¢ zastosowanych
czgsteczek wypetniacza. Jednak
najczesciej stosowang klasyfikacjg jest
ich rozroznienie wedtug wielko$ci uzytych
czgsteczek wypetniacza.

Kompozyty makroczgsteczkowe
posiadajg stosunkowo duze czgsteczki
wypetniacza o przecietnej srednicy

5-10 um. Zastosowany w nich rodzaj
szkta o statej zwartej budowie odznacza
sie duzg wytrzymato-$cig. Jednak wielko$¢
czgsteczek wypetniacza negatywnie
oddziatuje na zachowanie sie tych
materiatéw do wypetnien podczas
polerowania. Kompozyty makroczgste-
czkowe po opracowaniu praktycznie

nie mogg by¢ polerowane; ich gtadka
powierzchnie mozna uzyskac tylko wtedy,
gdy do utwardzania uzyje sie paska
celuloidowego.



Aby poprawi¢ polerowalnosé materiatow
do wypetnien, skoncentrowano dalsze
prace nad ich rozwojem na zmniejszaniu
czgsteczek wypetniacza. Uwierzono

w odkrycie ,sedna sprawy”, gdy jako
wypetniacz zastosowano uzyskany

w procesie pirogenicznym dwutlenek
krzemu SiOz2. Ze wzgledu na maty
rozmiar czgsteczek o $redniej wielkosci
0,04 um nazwano te wypetniacze
mikrowypetniaczami.

W materiatach tych osiggnieto dobrg
polerowalnosc i lepsze wtasciwosci
odpornosci na scieranie niz w kompozytach
makroczgsteczkowych. Jednak mozliwy
do uzyskania catkowity udziat wypetniacza
w produkcie jest mniejszy z powodu
niekorzystnych relacji objetosci do powie-
rzchni. Ponadto wytrzymato$¢ wypetniaczy
SiOz2 jest mniejsza od wytrzymatosci,

jakag odznaczajg sie¢ wypetniacze ze szkta
lub kwarcu. Nastgpstwem tego jest
wyraznie mniejsza w poréwnaniu

z kompozytami makroczgsteczkowymi
odpornos¢ na obcigzenia i wyzszy skurcz
polimeryzacyjny. Kompozyty mikroczaste-
czkowe, ktére jako wypetniacz zawierajg
wytgcznie kwas krzemowy okreslane sg
jako jednorodne kompozyty mikroczaste-
czkowe.

Aby zwigkszy¢ udziat wypetniacza

w produkcie, firma Heraeus Kulzer
opracowata pod koniec lat 70-ych nowg
metode: do zywicy mikroczgsteczkowej
wigczono dodatkowo do czystego dwu-
tlenku krzemu (SiO2) drobno zmielone,
wstepnie spolimeryzowane czgsteczki
mikrowypetniacza. W ten sposéb jedno
rodny kompozyt z mikrowypetniaczem stat
sie¢ kompozytem mikroczgsteczkowym
niejednorodnym. Dzieki temu ograniczono
skurcz polimeryzacyjny do akceptowalnej
wielkosci, nie powodujgc utraty innych zalet
doskonatej polerowalnosci i elastycznosci.

Koncepcja niejednorodnych kompozytow
mikrowypetniaczowych ze wskazaniem do
odbudowy zebow przednich sprawdzita sie
i jest stosowana do dzisiaj. Klasycznym
przedstawicielem tej grupy jest Durafill®,
ktory od ponad 20 lat z sukcesem znajduje
zastosowanie kliniczne.

Jednak pomimo tych modyfikacji wytrzy-
matos¢ mechaniczna niejednorodnych
kompozytoéw mikroczgsteczkowych nie jest
wystarczajgca do stosowania ich w obsza-
rze narazonym na sity zucia. To stato sie
mozliwe dopiero w kompozytach typu
hybrydowego poprzez kombinacje mikro-
wypetniaczy z drobno i bardzo drobno
zmielonymi czgsteczkami twardych
wypetniaczy z kwarcu, szkfa i ceramiki.

Kompozyty typu hybrydowego posiadajg
wypetniacze o wyraznie zréznicowanej
wielkosci. tgczg w jednym materiale zalety
zastosowanego jako “makro” wypetniacze
szkta (= optymalne wiasciwosci fizykome-
chaniczne) i uzytego jako “mikro” wypetnia-
cze pirogenicznego kwasu krzemowego
(= doskonata polerowalno$¢). Z tego tez
powodu kompozyty hybrydowe z duzym
powodzeniem znalazty zastosowanie jako
kompozyty uniwersalne.

Dzieki kontynuowaniu dalszego rozwoju
technik mielenia szkfa, stato sie mozliwe
dalsze zredukowanie $redniej wielkosci
czasteczek wypetniacza szklanego. Srednia
wielko$¢ czgsteczek w kompozytach hybry-
dowych najwyzszej jakosci wynosi 1um. Ve-
nus jest typowym reprezentantem kom-
pozytéw submikrohybrydowych. Opaten-
towane wypetniacze ze szkta barowego
odznaczajg sie Srednig wielkoscig czagstecz-
ki wynoszgcg 0,7 um. Oprécz podziatu
kompozytow ze wzgledu na rodzaj i wiel-
kos¢ zastosowanych w nich wypetniaczy,
przyjeta sie réwniez klasyfikacja
uwzgledniajgca ich lepkosc.



Venus®

W dzisiejszych czasach preparacji ubytkow
nie przeprowadza sie juz wediug zasady
poszerzenia zapobiegawczego lecz duzo
czesciej “minimalnie inwazyjnie”. Coraz
szersze zainteresowanie technikami
oszczedzajacej tkanke zeba preparacji
nie tylko zostato spowodowane szybkim
postepem w rozwoju adhezyjnych
materiatéw do jej odbudowy, lecz rowniez
wprowadzeniem nowych instrumentow
do preparaciji. Do nich zaliczajg sie na
przykfad instrumenty ultradzwiekowe,
ktore pozwalajg spreparowaé najbardziej
delikatne ubytki maksymalnie chronigc
pozostatg tkanke zeba i zgby sgsiednie.
Zaliczajg sie do nich réwniez urzadzenia
do piaskowania, ktére szczegdlnie

w przypadku préchnicy poczatkowe;j
stanowig alternatywe do klasycznych
instrumentow szlifujgcych. W tego rodzaju
matych i najmniejszych ubytkach praca
materiatem kompozytowym od Sredniej
do duzej lepkosci jest czesto problematy-
czna. Nakfadanie i szczelna adaptacja
matych porcji kompozytu o Sredniej
lepkosci sg trudne do osiggniecia,

a kompozytu kondensowalnego wrecz
niemozliwe. W takiej sytuacji kompozyty
plynne majg swg domene.

Wigkszos$¢ kompozytow ptynnych bazuje
na technologii kompozytéw hybrydowych.
Zawierajg zarowno dwutlenek krzemu jak
réwniez drobno zmielone wypetniacze

ze szkia i kwarcu. Réznig sie od kon-
wencjonalnych kompozytow hybrydowych
tym, ze udziat wypetniacza jest mniejszy.
Typowym reprezentantem kompozytu
ptynnego firmy Heraeus Kulzer jest
Flowline. W poréwnaniu do Venus —

w ktérym wypetniacz zajmuje wagowo
ponad 80%, Flowline zawiera wagowo
tylko 60% wypetniacza.

Gtéwnym obszarem wskazan dla

kompozytéw ptynnych sg minimalnie
inwazyjne ubytki klasy lll, mato obcigzone
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ubytki klasy | i Il, uszczelnianie bruzd

w technice poszerzonego lakowania

i ubytki klasy V. Innym przydatnym
wskazaniem jest zastosowanie ich jako
tzw. liner, co oznacza wyscielenie ubytku
klasy | lub Il warstwg Flowline grubosci
ok. 0,5 mm. Dzieki dobrej zdolnosci
zaptywania w prosty sposob mozna
uzyskac szczelne potgczenie ze
spolimeryzowanym materiatem fgczacym.
Po utwardzeniu Flowline mozna nafozy¢
kompozyt hybrydowy — np.Venus -

i utwardzi¢. Dodatkowo dyskutuje sie

o tym, ze kompozyty ptynne uzyte jako
podktad przejmujg funkcje rodzaju “bufora”
i sg w stanie zamortyzowac¢ naprezenia
towarzyszgce polimeryzacji materiatu

do wypetnien, ktorym sa przykryte.

Kompozyty kondensowalne zostaty
stworzone specjalnie do stosowania

w obszarze zgbdw bocznych. Jednym

z pierwszych materiatdw kondensowalnych
byt wprowadzony w 1997 roku przez

firme Heraeus Kulzer Solitaire, ktory

w 1999 roku zostat zastgpiony zmody-
fikowanym Solitaire 2.

Aby uzyskac¢ wtasciwosci kondensowania,
kompozyty te z reguly zawierajg wigkszy
udziat wypetniacza lub jak w przypadku
Solitaire 2 (wypetniacze zintegrowane

z zywicg) wykorzystujg specjalne technologie.

Podatnos$¢ na kondensowanie tych
materiatéw ufatwia odtwarzanie punktéw
stycznych przy uzyciu standardowych
forméwek metalowych. Oprécz tego

ich duzo mniejsza sktonnos¢ do klejenia
sie do instrumentow i zdolnos$¢ zachowania
nadanego ksztaftu (stabilnos¢) upraszcza
modelowanie szczego6téw powierzchni
zujgcych. Jednak z powodu wysokiej
lepkosci w duzo mniejszym stopniu
nadajg sie do minimalnie inwazyjnych
ubytkow.



Podsumowanie

Kompozyt Venus bazuje na wyprébowa-
nych monomerach, ktére sprawdzity sie
przez dziesigciolecia:

©® Bis-GMA
o TEGDMA

Do nich dodawane sg inicjatory

i koinicjatory odpowiedzialne podczas
utwardzania $wiattem niebieskim
(400-500 nm) za rozpoczecie reakciji
polimeryzacji. Zastosowane w Venus
inicjatory (chinon kamforowy) i koinicjatory
zostaly tak dobrane, aby z jednej strony
mozliwe byto uzyskanie najwyzszej
jakosci polimeryzacji utwardzonego
materiatu, a z drugiej strony aby
wykonujacy zabieg miat wystarczajgco

duzo czasu na jego aplikacje i opracowanie.

Jako wypetniacz zastosowano w Venus
precyzyjnie dobrany system amorficznego
szkta barowego z réznymi wypetniaczami
SiO2. Szkio barowe przekazuje Venus
wysokg transparencje i wynikajace

z tego doskonate wtasciwosci optyczne.
Po odpowiednim doborze koloru, materiat
dopasowuje sig¢ do sgsiedniej twardej
tkanki zeba (Color Adaptive Matrix). Za-
wartosc¢ szkta barowego powoduje
kontrast na zdjeciu rtg odpowiadajgcy
200% kontrastowosci glinu.

Ryc. 1: Zdjecie REM wypolerowanej
powierzchni Venus

Rycina 1 przedstawia zdjecie REM
wypolerowanej powierzchni Venus.
Zdjecie pokazuje bardzo jednorodny
rozktad czgsteczek zastosowanych
wypetniaczy, dzieki ktdrym osiggnieto
wysoki stopien objetosciowego
wypetnie nia wynoszgcy wagowo
ponad 80%. Bardzo drobne czgsteczki
o $redniej $rednicy ponizej 1 um
powodujg doskonatg polerowalnosc
na wysoki potysk Venus.
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Durafill byt jednym z pierwszych
Swiattoutwardzalnych kompozytow
mikroczaste- czkowych na swiecie (1980)
i stanowit standard dla wszystkich
materiatéw ztozonych zawierajgcych
mikrowypetniacze. Kompozyt mikrohybry-
dowy Charisma, dzigki swojej naturalnej
transparenciji jest od ponad 12 lat
materiatem z wyboru dla wielu lekarzy
stomatologow.

Venus jest rezultatem wszystkich
dotychczasowych doswiadczen

i osiggnie¢ w rozwoju kompozytow
Swiatfoutwardzalnych. Doskonate efekty
estetyczne w przypadku Venus nie sg
dzietem przypadku, ani czasochtonnych
préb i btedéw. Dzieki specjalnej zywicy
Color Adaptive Matrix i systemowi
dwuwarstwowego nakfadania kolorow Ve-
nus, doskonate efekty mozna uzyskac
w prosty, szybki i niezawodny sposob.

Dzieki optymalnie dobranym proporcjom
pomigdzy zywicg monomerowg

i czgsteczkami wypetniacza np.
wysokodyspersyjnego dwutlenku
krzemu potagczono w Venus tatwosé
uzycia z bardzo dobrymi wtasciwosciami
fizycznymi. Tabela 1 obrazuje parametry
wtasciwosci mechanicznych Venus.

Wytrzymatos¢ na rozcigganie 128 MPa

Modut Young’a 8.400 MPa
(Modut sprezystosci)

Twardos¢ powierzchniowa*

wierzch 480 MPa
spod 450 MPa
Wytrzymatos¢ na Sciskanie 340 MPa
Wytrzymatos¢ na Scieranie

CoCoM po 1,2 milionéw cykli 75 um
Kontrastowos¢ rtg 200 % Al
Gestosé 1,97 g/ml

Tab. 1: Parametry mechaniczne Venus.
Wartosci liczbowe testow mechanicznych
odnoszg sie do dolnych wartosci granicznych
dla koloru standardowego — tzn. A2 po 24 godz.
skfadowania w temperaturze 37°C.

*Wierzch/spod probki 2 mm wg ISO 4049.

(Zrédto: Dziat F&E — naukowo badawczy
Heraeus Kulzer, Wehrheim)



Wskazania Venus™
Ubytki klasy |

Ubytki klasy Il

Ubytki klasy IlI

Ubytki klasy IV

Ubytki klasy V

Wkiady
(bezposrednie i posrednie)

Naktady
(bezposrednie i posrednie)

Licowki
(bezposrednie i posrednie)
Odbudowa korony

Odbudowa
zrebow korony

Adhezyjne
cementowanie

Uzupetnienia
tymczasowe

Lakowanie
bruzd i szczelin

Podktady

Charisma® Durafill VS® Flowline®  Solitaire® 2

(mate) (nie narazone na sity zucia)

(nie narazone na sily zucia)

(mafo obcigzone) (mato obcigzone)

(mafo obcigzone)

(tylko licowki, utwardzane $wiattem)

Venus-System
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Venus nie przykleja sie do narzedzi,
doskonale poddaje sie modelowaniu
i zachowuje nadany ksztatt.

Przezierno$¢ dostosowujgca sie do
naturalnej twardej tkanki zeba umozliwia
wykonanie wypetnien odzwierciedlajgcych
naturalne, zywe zgby.

Indeks zatamania $wiatta matrycy

i systemu monomeréw zostaty w Venus
tak dostosowane, ze wypetnienia z Venus
przejmujg — w pewnym zakresie — odcienh
koloru twardej tkanki zeba sgsiedniego.
Dzieki temu w przypadku dobrze
dobranego koloru zgb i wypetnienie
optycznie stapiajg sie ze soba.

Wykorzystujgc koncept Color Adaptive
Matrix, przy uzyciu dwuwarstwowej
kolornicy wykonanej z oryginalnego
materiatu i dobierajgc odcien sposréd
27 koloréw, mozna w prosty sposéb
wykonac¢ wypetnienia, ktére w petni
spetnig takze wysokie wymagania
estetyczne. Wsrod kolordw Venus
zostaly wyréznione odcienie zgbinowe,
szkliwne i brzegu siecznego.

Odpowiednio skoordynowany system
inicjatorow gwarantuje wysoki stopien
polimeryzacji rowniez w przypadku
grubszych warstw wypetnienia

(maks. 2,0 mm, naswietlanie 20 sek.
jasne kolory, 40 sek. ciemne lub
nieprzezierne kolory).

W przeciwienstwie do wiekszosci
standardowych kolornic, kolornica
Venus zostata wykonana z recznie
naktadanego warstwami oryginalnego
materiatu.

Daje ona przed odbudowg zgba
bardzo doktadny obraz tego,

jak powinno wygladac¢ ostateczne
wypetnienie.
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T2:

T3:

VITA® = zastrzezony znak towarowy VITA Zahnfabrik

A1 B1 Cc2 D2 SB1
A2 B2 C3 D3 SB2
A2.5 B3 C4
Odcienie szkliwne
(o wysokiej przeziernosci) A3
A3.5
A4
A5
T1
Odcienie brzegu siecznego To
(o bardzo wysokiej przeziernosci)
T3
OA2 | OB2 | OC3 | OD2 | SBO
Odcienie zgbinowe
(o matej przeziernosci) OA3
OA3.5

Czerwono-brgzowe
Czerwono-zoite
Szaro zabarwione
Czerwono-szare

Transparentny (zimny niebieski),

odcien brzegu siecznego o wysokiej

przeziernosci, o lekko niebieskim

zabarwieniu

Transparentny (neutralny), odcien brze-

gu siecznego o wysokiej przeziernosci

Transparentny (ciepty zotty),

odcien brzegu siecznego o lekko

zredukowanej przeziernosci

(do zgbow wybielanych)

SB1: Super Bleach (ciepty), jasny odcien
brzegu siecznego do odbudowy
zebow wybielanych

SB2: Super Bleach (zimny), jasny odcien
brzegu siecznego o lekko zimnym
niebieskim zabarwieniu do odbu-
dowy zebow wybielanych

SBO: Super Bleach (opaker), jasny odcien
zebinowy do odbudowy zebow
wybielanych, o zredukowanej
przezroczystosci

Venus-System
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2-warstwowa kolornica

Dwuwarstwowa kolornica do Venus

zostata wykonana z oryginalnego
materiatu, aby przekaza¢ uzytkownikowi
najbardziej zblizone do rzeczywistego
wrazenie kolorystyczne gotowej odbudowy.
Obszar szyjki w poszczegoélnych elemen-
tach kolornicy skfada sie z materiatu

w odcieniu zgbinowym, ktéry do brzegu
siecznego pokryty jest warstwg materiatu

w odpowiadajgcym mu odcieniu szkliwnym.

Dzieki warstwowej budowie elementow
kolornicy uzytkownik moze oceni¢ efekt
kolorystyczny jaki uzyska po zastosowaniu
wybranego koloru w praktyce klinicznej
np. przy odbudowie zebow przednich.
Schemat budowy warstwowej poszczegol-
nych koloréw znajduje sie na odwrocie
dwuwarstwowej kolornicy.
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Okreslenie tego zestawu mowi samo za
siebie; jego zawartos¢ zostata sporzadzona
z my$lg o lekarzach, ktérzy w praktyce klini-
cznej zamierzajg wykorzysta¢ catg palete
odcieni barwnych Venus. Petny asortyment
do wszystkich wypetnien estetycznych

z kompozytu.

27 kolorow Venus
(w kapsutkach* po 10 x 0,25 Q)

2 x 1 ml Flowline — kompozyt ptynny
w kolorach A1, A2 (idealny podktad
do wypetnien zgbdw bocznych)

2 x 3 g Effect Color — materiat

w kolorach o specjalnym przeznaczeniu
CF2 (niebieski), CF5 (brazowy).

Za pomocg tych koloréw mozna

nada¢ wypetnieniom indywidualny
charakter, np. imitujgcy ryse w szkliwie
lub nasladujgcy przebarwienia

zeboéw sasiednich.

2 x 2,5 ml Gluma Etch 20 Gel
— wytrawiacz

1 x 4 ml Gluma Comfort Bond
+ Desensitizer — system taczgcy

4 x 0,1 ml Gluma Comfort Bond
+ Desensitizer — system tgczacy
(kapsutki)

2-warstwowa kolornica

akcesoria

Venus
-

Mnghare B

* Kapsutki jednorazowego uzycia do bezposredniej aplikaciji

Ten zestaw zawiera 6 najczesciej stosowa-
nych odcieni: szkliwa, zebiny i brzegu
siecznego T1 “zimny niebieski”. Doskonale
nadaje sie jako zestaw wprowadzajgcy.

6 kolorow Venus ( w strzykawkach lub
kapsutkach) A2, A2.5, A3, OA2, OA3, T1
1 x 2,5 ml Gluma Etch 20 Gel

— wytrawiacz

1 x 4 ml Gluma Comfort Bond
+ Desensitizer — system tgczacy

2-warstwowa kolornica

akcesoria

4 g strzykawki
0,25 g kapsutki

Ve
_EILI'.'- y Venus J

i g Pom n F
bt

I JTEY “

Venus-System
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Dopasowac odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje sig¢ na odwrocie kolornicy.

W przypadku licowek polecane jest warstwowe
naktadanie odcienia zgbinowego i szkliwnego.

Z techniki warstwowej mozna zrezygnowac jezeli
odbudowywany obszar zgba jest bardzo transparentny
lub bardzo wysycony barwag-opakerowy.

Zebrac¢ warstwe szkliwa o grubosci 0,5 do 1 mm.
Zwracac¢ uwage na to, aby w miarg mozliwosci
preparacja nie wychodzita poza obreb szkliwa.

Na krawedziach stycznych i wokét dzigsta
spreparowac rowek.

Przed rozpoczeciem preparacji do licowki wymienié
ewentualne wczesniejsze wypetnienie wykazujgce
przebarwienia.

Szkliwo wytrawi¢ preparatem Gluma Etch 20 Gel
przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Odstonietg zebing wytrawia¢ maksymalnie
przez 15 sekund.

Zab sptuka¢ doktadnie wodg przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszy¢ strumieniem powietrza, nie przesuszajac
przy tym powierzchni zebiny.

Catg spreparowang powierzchnie pokry¢
w trzech warstwach materiatem tgczgcym
Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund
ostroznie usung¢ nadmiar materiatu
taczacego i odparowac rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieé
wyraznie blyszczacy wyglad.

Utwardzi¢ Swiattem przez 20 sekund.



Licowki wykonywane metodg bezposrednig

Natozy¢ materiat w odcieniu zgbinowym
lub szkliwnym, badz potaczy¢ obydwa.

W przypadku bardzo przeziernych brzegow
siecznych mozna dodatkowo zastosowac odcienie
transparentne (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwien i rys
w szkliwie wskazane jest uzycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewaz materiat Effect Color nie jest wytrzymaty
na abrazje, musi zosta¢ pokryty cienkg warstwg Venus.

Usung¢ nadmiary kompozytu i za pomoca frezu
z weglikbw spiekanych o drobnych nacieciach
lub wiertta z nasypem diamentowym opracowac
wypetnienie nadajgc mu anatomiczny ksztatt.

Wypetnienie polerowaé stosujgc odpowiedni system
do polerowania umozliwiajgcy stopniowe
przechodzenie od polerowania wstepnego

do ostatecznego na wysoki potysk.

Sprawdzi¢ zwarcie.

Licowki wykonywane metoda bezposrednia



Venus®

Dopasowac¢ odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego
¥ koloru znajduje sig¢ na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe naktadanie odcienia
zebinowego i szkliwnego. Z techniki warstwowej mozna
zrezygnowac w przypadku, gdy odbudowywany obszar
zeba jest bardzo transparentny lub bardzo wysycony
barwg-opakerowy.

Zmatowi¢ szkliwo od strony wargowej do podniebiennej
przy uzyciu wiertta do szlifowania z drobnoziarnistym
nasypem diamentowym.

W razie potrzeby wykonac preparacje przydzigstowa.

Szkliwo wytrawi¢ preparatem Gluma Etch 20 Gel
przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Odstonietg zebine wytrawia¢ maksymalnie

przez 15 sekund.

Zab sptuka¢ doktadnie wodg przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszy¢ strumieniem powietrza, nie przesuszajgc
przy tym powierzchni zebiny.

4= 1 P Cala spreparowang powierzchnie pokry¢ w trzech warstwach
{ materiatem taczgcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostroznie usunaé
nadmiar materiatu tgczacego i odparowac rozpuszczalnik.

{ W Powierzchnia ubytku powinna mie¢ wyraznie btyszczgcy wyglad.
E Utwardzi¢ Swiattem przez 20 sekund.
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Zamykanie diastemy

Kazdy zgb wypetnia¢ oddzielnie.

Nafozy¢ materiat w odcieniu zgbinowym lub szkliwnym,
badz potgczy¢ obydwa.

Do uformowania materiatu kompozytowego zastosowac
stabilng, przezroczystg ksztattke.

Utwardzac¢ swiattem przez 20 sekund
(40 sekund kolory ciemne).

Do przeziernych brzegéw siecznych uzyc¢ jednego
z odcieni transparentnych (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwien i rys
w szkliwie wskazane jest uzycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewaz materiat Effect Color nie jest wytrzymaty
na abrazje, musi zosta¢ pokryty cienkg warstwg Venus.

Usunaé nadmiary kompozytu i za pomoca frezu
z weglikdw spiekanych o drobnych nacieciach
lub wiertta z nasypem diamentowym opracowac
wypetnienie nadajgc mu anatomiczny ksztatt.

Wypetnienie polerowac¢ stosujgc odpowiedni system

do polerowania umozliwiajgcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wstepnego do ostatecznego

na wysoki potysk.

Sprawdzi¢ zwarcie.

Zamykanie diastemy



\Venus®

Dopasowac odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje sie na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe naktadanie odcienia
zebinowego i szkliwnego. Z techniki warstwowe;j
mozna zrezygnowac w przypadku, gdy odbudowywany
obszar zgba jest bardzo transparentny lub bardzo
wysycony barwg-opakerowy.

Opracowac¢ ubytek zgodnie z zasadami techniki
adhezyjne;j.

Wygtadzi¢ wewnetrzne krawedzie i katy, by unikng¢
zamykania pustych przestrzeni podczas naktadania
kompozytu.

W ubytkach z obnazong miazgg wskazane jest
zatozenie odpowiedniego podkfadu.

Do odbudowy ubytkéw klasy Il zatozy¢ formowke
i zabezpieczy¢ klinami.

Ubytek poddac¢ wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej
15 do 30 sekund, rozpoczynajgc od szkliwa.

Czas wytrawiania zgbiny nie powinien
przekroczy¢ 15 sekund.

Zab sptuka¢ doktadnie wodg przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszy¢ strumieniem powietrza,
nie przesuszajgc przy tym zebiny.

Cata spreparowang powierzchnie pokry¢
w trzech warstwach materiatem tgczagcym
Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund
ostroznie usung¢ nadmiar materiatu tgczgcego
i odparowac rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mie¢ wyraznie
btyszczgcy wyglad.

Utwardzi¢ swiattem przez 20 sekund.



Odbudowa ubytkow klasy i ll

Cata powierzchnig ubytku pokry¢ ok. 0,5 mm
warstwg ptynnego kompozytu. Pozwoli to zapobiec
tworzeniu sig pustych przestrzeni w obrebie
wewnetrznych krawedzi i katow.

Utwardzi¢ $wiattem przez 20 sekund.

Nafozy¢ materiat w odcieniu zebinowym
lub szkliwnym, badz potgczy¢ obydwa.

Materiat naktadac¢ warstwami o maksymalne;j
grubosci 2 mm i utwardzac kazdg warstwg
oddzielnie przez 20 sekund.

Ciemne kolory utwardza¢ $wiattem przez 40 sekund.
Do odtworzenia powierzchniowych przebarwien i rys

w szkliwie wskazane jest uzycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewaz materiat Effect Color nie jest wytrzymaty
na abrazje, musi zosta¢ pokryty cienkg warstwg Venus.

Usunaé nadmiary kompozytu i za pomoca frezu
z weglikow spiekanych o drobnych nacigciach
lub wiertta z nasypem diamentowym opracowac
wypetnienie nadajgc mu anatomiczny ksztatt.

Wypetnienie polerowac¢ stosujgc odpowiedni
system do polerowania umozliwiajgcy stopniowe
przechodzenie od polerowania wstepnego

do ostatecznego na wysoki potysk.

Sprawdzi¢ zwarcie.

Odbudowa ubytkéw klasy i Il



Venus®
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Dopasowac¢ odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje sie na odwrocie kolornicy.

Do odbudowy brzegéw siecznych polecane jest warstwowe
naktadanie materiatu w odcieniu zebinowym i szkliwnym.

Z techniki warstwowej mozna zrezygnowac w przypadku,
gdy odbudowywany obszar zeba jest bardzo transparentny
lub bardzo wysycony barwg-opakerowy.

Brzeg ubytku opracowac¢ w catosci zarbwno od strony wargowe;j
jak i podniebiennej preparujgc dostatecznie gteboki stopien.

Szkliwo i zebing podda¢ wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Czas wytrawiania zebiny nie powinien przy tym przekroczy¢
15 sekund.

Zab sptuka¢ doktadnie wodg przez co najmniej 15 sekund.

Wysuszy¢ strumieniem powietrza, nie przesuszajgc
przy tym zebiny.

Cata spreparowang powierzchnie pokry¢ w trzech warstwach
materialem tgczgcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostroznie usungé
nadmiar materiatu tgczgcego i odparowac rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mie¢ wyraznie btyszczacy
wyglad.
Utwardzi¢ sSwiattem przez 20 sekund.



Odbudowa ubytkow klasy IV

Natozy¢ materiat w odcieniu zgbinowym lub szkliwnym,
badz potgczy¢ obydwa.

i Materiat naktada¢ warstwami o maksymalnej grubosci 2 mm
i utwardzac¢ kazdg warstwg oddzielnie przez 20 sekund.

Do nadania wypetnieniu odpowiedniego ksztattu wskazane
jest uzycie transparentnej formowki.

Do odbudowy przeziernego obszaru brzegu siecznego
zastosowac odcienie transparentne (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwien i rys
w szkliwie zalecane jest uzycie podbarwiaczy Effect Color.

¥4 Poniewaz materiat Effect Color nie jest wytrzymaty
o na abrazje, musi zosta¢ pokryty cienkg warstwg Venus.

Usung¢ nadmiary kompozytu i za pomocg frezu z weglikéw spiekanych o drobnych
nacigciach lub wiertta z nasypem diamentowym opracowac wypetnienie nadajgc
mu anatomiczny ksztatt.

. . Wypetnienie polerowac stosujac
i f et odpowiedni system do polerowania
"{ f umozliwiajgcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wstepnego
do ostatecznego na wysoki potysk.

/8 %‘ i 1 oprave i

Odbudowa ubytkéw klasy IV
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Dopasowa¢ odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje sie na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe naktadanie odcienia zebinowego
i szkliwnego. Z techniki warstwowej mozna zrezygnowac

w przypadku, gdy odbudowywany obszar zeba jest bardzo
transparentny lub bardzo wysycony barwg-opakerowy.

Ubytek oczysci¢ uzywajgc gumki w ksztatcie
kielicha, wody i pumeksu.

Scia¢ ukosnie przejscie ubytku w $ciane zeba.

Szkliwo i zebine poddac¢ wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Czas wytrawiania zebiny nie powinien przy tym
przekroczy¢ 15 sekund.

Zab sptuka¢ doktadnie wodg przez co najmniej 15 sekund.

Wysuszy¢ strumieniem powietrza, nie przesuszajac
przy tym zebiny.

Odizolowa¢ dzigsto przez zatozenie nici retrakcyjnej

Catg spreparowang powierzchnig pokry¢ w trzech warstwach
materialem taczgcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostroznie usung¢
nadmiar materiatu tgczacego i odparowacé rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mie¢ wyraznie blyszczacy
wyglad.
Utwardzi¢ swiattem przez 20 sekund.



Odbudowa ubytkow klasy V

Natozy¢ materiat w odcieniu zgbinowym
lub szkliwnym, badz potaczy¢ obydwa.

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwien i rys
w szkliwie wskazane jest uzycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewaz materiat Effect Color nie jest wytrzymaty
na abrazje, musi zosta¢ pokryty cienkg warstwg Venus.

Usunaé nadmiary kompozytu i za pomoca frezu
z weglikow spiekanych o drobnych nacieciach
lub wiertta z nasypem diamentowym opracowac
wypetnienie nadajgc mu anatomiczny ksztatt.

Wypetnienie polerowac¢ stosujgc odpowiedni system

do polerowania umozliwiajgcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wstgpnego do ostatecznego

na wysoki potysk.

Sprawdzi¢ zwarcie.
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Venus®

Rozdziat ten zawiera praktyczne
wskazowki i porady kliniczne ufatwiajgce
uzyskanie z kompozytu Venus wysoce
estetycznych wypetnien.

Jak juz wczesniej wspomniano
kompozyty charakteryzuje r6zna lepkos$c.
Venus jest materiatem o $redniej lepkosci,
ktory zostat przystosowany do modelowa-
nia, ksztattowania i opracowania w niemal
wszystkich klinicznych sytuacjach.

Materiat Venus w temperaturze poko-
jowej zachowuje nadany ksztatt,

nie klei sie¢ do narzedzi i daje sie bardzo
tatwo naktadac¢ przy uzyciu narzedzi

z tworzyw sztucznych lub pokrytych
powtoka plazmowsg. Metalowe instrumenty
z biegiem czasu ulegajg zuzyciu

i w tworzgcych sie na ich powierzchni
matych rysach i uszkodzeniach gromadza
sie resztki kompozytu.

Ma to negatywny wptyw na jakos¢é
pracy z kompozytem i podnosi jego
zdolnos¢ klejenia sie. Specjalne
instrumenty metalowe przystosowane

22

do pracy kompozytami np. Plasmacoat
firmy Heraeus Kulzer a takze instrumenty
pokryte teflonem sg zabezpieczone
przed tego rodzaju zuzyciem. Przy
prawidfowej konserwacji zachowujg one
swoje wiasciwosci przez diugi czas.
Instrumenty, do ktérych Venus zaczyna
sie klei¢ zasadniczo powinny zostaé
wymienione. Tymczasowym rozwigzaniem
jest zwilzenie ich materiatem tgczgcym
nie zawierajgcym rozpuszczalnika np.
Gluma Solid Bond Sealer. Lekkie zwilzenie
koncowki instrumentu materiatem tacza-
cym zwykle nie wpltywa na barwe

i wtasciwosci fizyczne materiatu.
Materiaty tgczace, w ktdrych rozpuszczal-
nikiem jest etanol lub aceton nie mogg
by¢ stosowane do zwilzania. Wyzsze
temperatury otoczenia redukujg lepkos¢

i podnoszg klejenie si¢ kompozytu.

W takiej sytuaciji zaleca sig przechowywa-
nie materiatu w chfodnym miejscu.



Wskazowki kliniczne

Odtworzenie
punktu stycznego

Odbudowa prawidfowych punktow
stycznych jest jednym z najtrudniejszych
zadanh przy wypetnianiu ubytkow.

Do odtworzenia ksztattu zgba i powie-
rzchni stycznych stosowane sg gtéwnie
trzy systemy formowek:

forméwki z tworzywa, formowki Tofflemire
i system formowek czesciowych.

Formowki - paski i tadmy z tworzywa
zalecane sg do zastosowania w odcinku
przednim. Nie nadajg sie jednak

do pracy w odcinku bocznym.

Sg one zwykle grubsze od forméwek
metalowych i rzadko majg profilowany
ksztatt. Ich grubos¢ i naturalna
sprezystosc¢ utrudniajg ich adaptacije

do sasiedniego zgba.

Formowki Tofflemire i tasmy metalowe zos-
taty wprowadzone do zastosowania

z amalgamatem sg jednak uzywane

z wigkszoscig kompozytow. Nadajg sie
szczegolnie do kompozytow kondenso-
walnych np. Solitaire 2 Heraeus Kulzer.

Po osadzeniu na koronie formowki
Tofflemire dajg ksztatt odbudowy

zbiezny w kierunku korzenia.
Rozwigzaniem tutaj sg formdwki

Polecane systemy forméwek:

z profilowanymi paskami wykonane

z bardzo cienkich metali.

Jednakze ciggle krytyczny pozostaje
ksztatt odbdowy z ptaskg powierzchnig
styczng i zbieznym ku korzeniowi
ksztattem $ciany stycznej. Powoduje
to powstanie niszy w przestrzeni
migdzyzebowej, gdzie dochodzi

do odktadania pokarmu, co moze
owocowacé problemami z przyzebiem
i powodowac prochnice wtérna.

W odcinku bocznym najlepiej sprawdza
sie system profilowanych matryc
czesciowych wykonanych z cienkiego
metalu. Zapewniajg one prawidtowy,
anatomiczny kontakt powierzchni
stycznych i czesto mozna napotkaé
wrecz trudnosci z ich usunigciem.

Formowki

r4 tworzywa
Odcinek przedni )
Odcinek boczny )

Formoéwki
Tofflemire

System
forméwek czesciowych
Niewskazane Niewskazane
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Zab odizolowaé uzywajac koferdamu.

Ubytek opracowac zgodnie z ogdlnie przyjetymi zasadami
obowigzujgcymi przy adhezyjnej odbudowie ubytkéw
klasy Il. Upewnic¢ sig, czy odbudowywany zgb jest odsepa-
rowany od zeba sgsiedniego, co umozliwi prawidtowe
zatozenie formowki. Zatozenie klamry utrzymujgcej pasek
forméwki przed preparacjg ubytku utatwi opracowanie
powierzchni stycznej.

Wybra¢ odpowiedni rozmiar i ksztatt formowki czgsSciowe;j.

Wyprofilowang ksztattke umiesci¢ ostroznie w przestrzeni
migdzyzebowej, unikajgc jej odksztatcenia (Rycina A).

Ksztattke docisnac¢ klinem przydzigstowo, aby dopasowac
ja do zegba i unikng¢ nadmiaréw wypetnienia (Rycina B).

Zatozy¢ klamreg uzywajgc odpowiednich kleszczy
lub kleszczy do koferdamu (Rycina C).

UWAGA: Jezeli zasieg preparacji ubytku jest bardzo duzy
lub znacznie wychodzi poza powierzchnie styczng, klin
powinien znajdowac sie pomiedzy ksztaltkg i koricowkg
klamry (Rycina E).

Jezeli ubytek jest maty, konncowki klamry mogg przylegac
bezposrednio do paska formowki (Rycina D).

Uformowac pasek w kierunku sgsiedniego zeba, aby otrzy-
mac optymalny kontakt powierzchni stycznej (Rycina F).

Zab odbudowac zgodnie z wyzej opisang procedurg przy
uzyciu odpowiedniego systemu fgczacego i Venus.



Wskazowki kliniczne

W kompozycie Venus jako fotoinicjator
zastosowano chinon kamforowy. Dzieki
temu moze by¢ utwardzany za pomoca
wszystkich dostepnych urzgdzenh do
polimeryzacji Swiattem o odpowiedniej
mocy (lampy halogenowe, plazmowe,
diodowe). Maksymalna absorpcja chinonu
kamforowego wynosi 468 nm. Moc $wiatta
konieczna do prawidfowej polimeryzacji
powinna wynosi¢ co najmniej 400 mW/cm2.
Jezeli stosowana lampa polimeryzacyjna
nie ma wmontowanego testera mocy
powinno sie jg regularnie sprawdzac
uzywajac przenosnych testerow.
Szczegolnie dotyczy to lamp haloge-
nowych, w ktérych zarowki wraz

z uplywem czasu tracg moc.

Lampa
polimeryzacyjna

880 mW/cm?

815 mW/cm? Il

690 mW/cm?

Ujscie swiattowodu lampy polimeryza-
cyjnej powinno by¢ umieszczone

jak najblizej utwardzanej powierzchni,
poniewaz moc $wiatta maleje wraz

ze wzrostem odlegtosci od zrodta Swiatta.

Moc swiatta réwniez bedzie ostabiona,
gdy utwardzanie bedzie prowadzone
ukos$nie do powierzchni wypetnienia
lub przez guzki. Jezeli utwardzanie
rozpoczeto sie od tych kierunkow,
nalezy pamietac by proces utwardzania
zakonczy¢ bezposrednim kontaktem
koncowki swiattowodu z powierzchnig
kompozytu.

Aby uzyskac optymalne utwardzenie

i najlepsze z mozliwych wtasciwosci
fizyczne, wypetnienia z Venus powinny
by¢ zawsze naktadane w warstwach

0 maksymalnej grubosci 2 mm.

Dzieki zywicy Color Adaptive Matrix,
Venus posiada doskonate parametry
optyczne, co daje gotowym wypetnieniom
zdolnos$¢ wtapiania sie w otaczajgce

je twarde tkanki zgba. Aby w petni
wykorzystaé tg wtasciwosé w odcinku
przednim wskazana jest praca, prezen-
towang ponizej technikg odbudowy
warstwowe;j.

W odcinku bocznym odbudowa stokéw
guzkéw do granicy szkliwno-zgbinowej
odbywa sie przy uzyciu odpowiedniego
koloru zebinowego-opakerowego lub
szkliwnego. Ostatnim etapem odbudowy
brzegu siecznego i szczytéw guzkow
jest potozenie warstwy transparentnej T1
(najbardziej przezierny/odcien zimny-
niebieski), T2 ($rednio przezierny/odcien
neutralny) lub T3 (mato przezierny/odcien
ciepty-zotty).
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Venus®

Venus pozwala doskonale odtworzy¢
wszystkie szczegoty warstwowej budowy
naturalnych zgbow. Kolory zgbinowe-
opakerowe posiadajg duzg gtebie

barwy i sg idealne do zastosowania

w miejscach utraconego szkliwa gdzie
koniecznym jest nadanie zasadniczego
koloru lub zamaskowanie cienia.
Dotyczy to np.odbudowy zrebu
zebinowego katéw w odcinku przednim.

Kolory zgbinowe zalecane sg takze

do odbudowy ubytkéw przyszyjkowych
(od potaczenia szkliwno-cementowego

do wypuktosci przedsionkowej). Okolica
ta naturalnie wykazuje wieksze wysycenie
barwag i wiekszg gtebie koloru. Jezeli
wymaga tego sytuacja kliniczna odcienie
zebinowe mogg by¢ stosowane samodziel-
nie bez naktadania dodatkowych warstw.
Odcienie szkliwne majg Srednig gtebie
koloru i dostepne sg w szerokiej gamie
popularnie wystepujacych barw. Podobnie
jak kolory zebinowe mogg by¢ stosowane
rowniez samo- dzielnie. Najbardziej
naturalny efekt uzyskuije sig¢ poprzez
warstwowe nakfadanie odcieni zgbinowych,
szkliwnych i transparentnych.

Najlepszg metodg jest odbudowa rozpo-
czynajgca sig od rdzenia przy uzyciu koloru
zebinowego w granicach naturalnego zasig-
gu zebiny, a nastegpnie pokrycie go réwno-
mierng warstwg materiatu szkliwnego.
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Odcienie transparentne T1, T2i T3
charakteryzujg sie najmniejsza gtebig
barwy i najwyzszg przeziernoscia.

T1 ma zimng barwe i nadaje si¢

do odtworzenia mocno przeziernych
brzegow siecznych oraz w szczegdlnosci
do zebdw wybiela- nych. T2 jako odcien
neutralny i T3 o cieptym tonie doskonale
nadajg sie do najczsciej wystepujacych
koloréw zebow.

Dzieki odcieniom ,Effect Color”

mozliwe sg do odtworzenia charaktery-
zacje wystepujgce w naturalnych zegbach:
peknigcia szkliwa, hipokalcyfikacje

i przebarwienia. ,Effect Color” jest
kompozytem o niskiej lepkosci, podbar-
wionym, wystepujacym w czterech
kolorach: biatym, niebieskim, brgzowym
i czarnym. Dzigki niemu mozliwa jest

do odtworzenia cata gama indywidu-
alnych charakteryzacji kolorystycznych.

Kolor zgbinowy

Strefa
przejsciowa

Kolor szkliwny

Strefa

Kolor sieczny przejsciowa




Wskazowki kliniczne

podnosi efekt transparenciji
brzegu siecznego.

imituje hipokalcyfikacje szkliwa
i stuzy do maskowania przebarwionej
zebiny.

stuzg do podbarwiania
bruzd i imitacji peknie¢ szkliwnych .

Odcienie ,Effect Color” powinno sie
naktada¢ w cienkiej warstwie i utwardzac
Swiattem przez 20 sekund. Zawsze muszg
by¢ pokryte cienkg warstwg kompozytu
Venus.

Przyczyn powstawania nadwrazliwo$ci
pozabiegowej podczas pracy z zastoso-
waniem technik adhezyjnych jest wiele.
Najczestszg przyczyng wystepowania
nadwrazliwosci jest ruch ptynu wewnatrz
kanalikow zebinowych. Problem ten
pojawia sie, gdy nie doszto do prawidto-
wego zabezpieczenia powierzchni zebiny
systemami tgczacymi. Precyzyjna praca
z uzyciem koferdamu zabezpiecza przed
zanieczyszczeniem powierzchni ubytku.

Im dtuzej trwa proces wytrawiania

zebiny, tym wigksza nastepuje ekspozycja
widkien kolagenowych. Rolg systemu
taczacego jest spenetrowanie przestrzeni
miedzy wtbknami. Jednakze przy zbyt
dtugim wytrawianiu system tgczacy

nie jest w stanie kompletnie przenikngé

wytrawionej tkanki i moze to powodowac
hydrolize nie zaimpregnowanych wtdkien
kolagenowych.

Bezposrednio po wytrawianiu, zdemine-
ralizowany obszar zebiny skfada sie

z widkien kolagenowych i wody wypet-
niajacej przestrzenie migdzy wtéknami.
Jezeli dojdzie do przesuszenia zebiny

na tym etapie widkna kolagenowe ulegajg
kolapsie i tworzg szczelng, przykrywajaca
ubytek warstwg. Uniemozliwia ona
prawidfowg penetracje systemu tgcza-
cego pomiegdzy siecig wtdkien kolage-
nowych.Sytuacji takiej mozna unikng¢
przez zastosowanie preparatu Gluma
Desensitizer po wytrawieniu i sptukaniu
zebiny. Gluma Desensitizer posiada
zdolno$¢ ponownego nawilzenia wtdkien
kolagenowych.

Przypadkowe zanieczyszczenie ubytku
sling moze prowadzi¢ do powstawania
nieszczelnosci brzeznych. Celem
uniknigcia zanieczyszczenia ubytku
$ling lub krwig wskazana jest praca

w koferdamie.

Systemy tgczgce, szczegolnie te

0 chemicznym sposobie wigzania,

gdzie dochodzi do reakcji chemicznych,
majg ograniczony termin przydatnosci

do uzycia. Materiaty te powinny by¢
przechowywane zgodnie z zaleceniami
producenta, aby zapewni¢ im optymalny
okres uzytkowania. Po uptywie daty
waznosci materiat nie moze by¢ stosowany.
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Venus®

Nieprawidtowe stosowanie systemow
taczacych, niestosowanie sig do
wskazéwek producenta, np. nieprzestrze-
ganie czasu pracy lud procedur moze
wplywaé na systemy taczace i wywotywac
reakcje bolowe. Waznym jest przestrze-
ganie tych zasad przez caly personel

w gabinecie.

Niewystarczajgca intensywnos$c¢ zrodta
Swiatta, ktorej przyczyng moze byc¢

np. ostabiona zardwka, zanieczyszczony
swiattowdd lub nieprawidtowa praca filtra,
mogg wptywac negatywnie na jako$¢
polimeryazcji, a tym samym na jako$c¢
catego wypetnienia. Dlatego lampy
polimeryzacyjne powinny by¢ poddawane
regularnej kontroli.

Olej wydobywajacy sie z kompresora

lub koncéwek moze zanieczyszczac
preparacje i uniemozliwia¢ prawidiowg
adhezje. Powietrze stuzace do osuszania
ubytku nie moze zawiera¢ wilgoci

ani oleju. Powinno byc¢ sprawdzane

przy uzyciu papierowego filtra.
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Podktady np. z cementdw szklano-
jonomerowych moga po zatozeniu
wypetnienia ulega¢ oderwaniu

od zebiny. Konsekwencjg moze

by¢ powstawanie mikropekniec,

ktore powodujg powstawanie
niedokfadnosci w zgryzie.Prawidiowe
uzycie odpowiedniego systemu tgczacego
eliminuje koniecznos$c¢ zastosowania
dodatkowych podkfadow.

Najprostszg i najczesciej stosowang
metoda zabezpieczenia przed
nadwrazliwoscig pozabiegowsg

jest aplikacja systemow do znoszenia
nadwrazliwosci np. Gluma Desensitizer
Heraeus Kulzer. Gluma Desensitizer
powinien by¢ aplikowany na cafg
powierzchnie po wytrawieniu, wyptukaniu
i osuszeniu ubytku. Powierzchnia aplikacji
Gluma Desensitizer powinna by¢
osuszona przed natozeniem systemu
taczgcego. Aplikacja systemu tagczgcego
powinna odbywac sie zgodnie

ze wskazéwkami producenta.



Wskazowki kliniczne

Ubytek opracowac¢ zgodnie z ogodlnie
przyjetymi zasadami.

Postepowac¢ wedtug regut bezposredniej

lub posredniej techniki adhezyjne;.

Ubytek wytrawi¢ przestrzegajac istrukcji
producenta stosowanego systemu tgczacego.
Sptukac wytrawiacz pozostawiajac zgb wilgotny,
lecz nie mokry.

Na wilgotng powierzchnie zgba nanies¢
Gluma Desensitizer i pozostawi¢ na 30 sekund.

Nadmiar preparatu usung¢ uzywajgc strumienia
powietrza nie zawierajgcego wilgoci i oleju,
pozostawiajac przy tym zgb lekko zwilzony
preparatem.

Na zabezpieczony preparatem Gluma Desensitizer
zab nanies¢ materiat tagczacy.

Postepowac wedtug wskazéwek producenta
systemu tgczgcego.

Materiat do wypetnien Venus naktadac¢ zgodnie
z wczesniej opisang procedurg.



