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Wprowadzenie

Kompozyty stosowane sà od ponad
20 lat jako materia∏y wype∏niajàce do
bezpoÊredniej odbudowy zniszczonych
z´bów. Poj´cie „kompozyt” w pierwszej
kolejnoÊci oznacza, ˝e mamy do czynienia
z materia∏em z∏o˝onym, który zbudowany
jest z co najmniej 2 ró˝nych faz (np. mono-
mery i wype∏niacze). Zgodnie z tà definicjà
w dalszym znaczeniu do tej grupy
materia∏ów zaliczane sà równie˝ cementy
szk∏ojonomerowe, kompomery, ormocery
i kompozyty bazujàce na sztucznym
tworzywie. Wspólne dla wszystkich
kompozytów jest to, ˝e w stanie st´˝o-
nym tworzà sieç, w której zatopione sà
czàsteczki wype∏niacza ze szk∏a, kwarcu
lub ceramiki.

Mówiàc o kompozycie, mamy z regu∏y
na myÊli materia∏ bazujàcy na sztucznym
tworzywie. Je˝eli wi´c w poni˝szym tekÊcie
zostanie u˝yte poj´cie „kompozyty”, nale˝y
przez to rozumieç materia∏y do wype∏nieƒ,
które sk∏adajà si´ z polimeryzujàcych
monomerów i wype∏niaczy o ró˝nej
wielkoÊci i ró˝nym rodzaju.

Dlaczego w leczeniu stomatologicznym
stosuje si´ materia∏y ∏àczàce? Dotychczas
dost´pne systemy monomerów same
nie sà po utwardzeniu wystarczajàco
wytrzyma∏e na si∏y ˝ucia w jamie ustnej.
Oprócz tego posiadajà stosunkowo
wysoki skurcz i nie majà w∏aÊciwoÊci
u˝ytkowych, jakich ˝yczylibyÊmy sobie
jako lekarze stomatolodzy.

Dopiero dodanie nieorganicznych
wype∏niaczy umo˝liwi∏o zastosowanie
tych materia∏ów w obr´bie powierzchni
˝ujàcych. Zwykle stosuje si´ w nich
mieszanki wype∏niaczy (frakcje) o ró˝nej
wielkoÊci i ró˝nym rozk∏adzie czàsteczek.
Pozwala to uzyskaç wysoki stopieƒ
upakowania i du˝y udzia∏ wype∏niacza.

Poniewa˝ obj´toÊç samych wype∏niaczy
nie ulega zmienie, skurcz polimeryzacyjny
zostaje zminimalizowany. Wzmacniajàce
dzia∏anie wype∏niaczy jest uzale˝nione
od ich chemicznej struktury (np. kwas
krzemowy, wype∏niacze kwarcowe lub
szklane) jak równie˝ od wielkoÊci i rozk∏adu
zastosowanych czàsteczek. Upraszczajàc,
im twardsze i wi´ksze sà czàsteczki tym
wi´ksze jest ich wzmacniajàce dzia∏anie.
Jednak dopiero prawid∏owa kombinacja
ró˝nych frakcji wype∏niacza prowadzi do
optymalnych w∏asciwoÊci mechanicznych
przy jednoczeÊnie dobrej polerowalnoÊci.

Kompozyty dzieli si´ bioràc pod uwag´
ich lepkoÊç, baz´ chemicznà, mechanizm
utwardzania i wielkoÊç zastosowanych
czàsteczek wype∏niacza. Jednak
najcz´Êciej stosowanà klasyfikacjà jest
ich rozró˝nienie wed∏ug wielkoÊci u˝ytych
czàsteczek wype∏niacza.

Kompozyty makroczàsteczkowe

Kompozyty makroczàsteczkowe
posiadajà stosunkowo du˝e czàsteczki
wype∏niacza o przeci´tnej Êrednicy
5-10 µm. Zastosowany w nich rodzaj
szk∏a o sta∏ej zwartej budowie odznacza
si´ du˝à wytrzyma∏o-Êcià. Jednak wielkoÊç
czàsteczek wype∏niacza negatywnie
oddzia∏uje na zachowanie si´ tych
materia∏ów do wype∏nieƒ podczas
polerowania. Kompozyty makroczàste-
czkowe po opracowaniu praktycznie
nie mogà byç polerowane; ich g∏adkà
powierzchni´ mo˝na uzyskaç tylko wtedy,
gdy do utwardzania u˝yje si´ paska
celuloidowego.

Venus®
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Kompozyty mikroczàsteczkowe

Aby poprawiç polerowalnoÊç materia∏ów
do wype∏nieƒ, skoncentrowano dalsze
prace nad ich rozwojem na zmniejszaniu
czàsteczek wype∏niacza. Uwierzono
w odkrycie „sedna sprawy”, gdy jako
wype∏niacz zastosowano uzyskany
w procesie pirogenicznym dwutlenek
krzemu SiO2. Ze wzgl´du na ma∏y
rozmiar czàsteczek o Êredniej wielkoÊci
0,04 µm nazwano te wype∏niacze
mikrowype∏niaczami.

W materia∏ach tych osiàgni´to dobrà
polerowalnoÊç i lepsze w∏aÊciwoÊci
odpornoÊci na Êcieranie ni˝ w kompozytach
makroczàsteczkowych. Jednak mo˝liwy
do uzyskania ca∏kowity udzia∏ wype∏niacza
w produkcie jest mniejszy z powodu
niekorzystnych relacji obj´toÊci do powie-
rzchni. Ponadto wytrzyma∏oÊç wype∏niaczy
SiO2 jest mniejsza od wytrzyma∏oÊci,
jakà odznaczajà si´ wype∏niacze ze szk∏a
lub kwarcu. Nast´pstwem tego jest
wyraênie mniejsza w porównaniu
z kompozytami makroczàsteczkowymi
odpornoÊç na obcià˝enia i wy˝szy skurcz
polimeryzacyjny. Kompozyty mikroczàste-
czkowe, które jako wype∏niacz zawierajà
wy∏àcznie kwas krzemowy okreÊlane sà
jako jednorodne kompozyty mikroczàste-
czkowe.

Aby zwi´kszyç udzia∏ wype∏niacza
w produkcie, firma Heraeus Kulzer
opracowa∏a pod koniec lat 70-ych nowà
metod´: do ˝ywicy mikroczàsteczkowej
w∏àczono dodatkowo do czystego dwu-
tlenku krzemu (SiO2) drobno zmielone,
wst´pnie spolimeryzowane czàsteczki
mikrowype∏niacza. W ten sposób jedno
rodny kompozyt z mikrowype∏niaczem sta∏
si´ kompozytem mikroczàsteczkowym
niejednorodnym. Dzi´ki temu ograniczono
skurcz polimeryzacyjny do akceptowalnej
wielkoÊci, nie powodujàc utraty innych zalet
doskona∏ej polerowalnoÊci i elastycznoÊci.

Koncepcja niejednorodnych kompozytów
mikrowype∏niaczowych ze wskazaniem do
odbudowy z´bów przednich sprawdzi∏a si´
i jest stosowana do dzisiaj. Klasycznym
przedstawicielem tej grupy jest Durafill®,
który od ponad 20 lat z sukcesem znajduje
zastosowanie kliniczne.

Jednak pomimo tych modyfikacji wytrzy-
ma∏oÊç mechaniczna niejednorodnych
kompozytów mikroczàsteczkowych nie jest
wystarczajàca do stosowania ich w obsza-
rze nara˝onym na si∏y ˝ucia. To sta∏o si´
mo˝liwe dopiero w kompozytach typu
hybrydowego poprzez kombinacj´ mikro-
wype∏niaczy z drobno i bardzo drobno
zmielonymi czàsteczkami twardych
wype∏niaczy z kwarcu, szk∏a i ceramiki.

Kompozyty hybrydowe

Kompozyty typu hybrydowego posiadajà
wype∏niacze o wyraênie zró˝nicowanej
wielkoÊci. ¸àczà w jednym materiale zalety
zastosowanego jako “makro” wype∏niacze
szk∏a (= optymalne w∏aÊciwoÊci fizykome-
chaniczne) i u˝ytego jako “mikro” wype∏nia-
cze pirogenicznego kwasu krzemowego
(= doskona∏a polerowalnoÊç). Z tego te˝
powodu kompozyty hybrydowe z du˝ym
powodzeniem znalaz∏y zastosowanie jako
kompozyty uniwersalne.

Dzi´ki kontynuowaniu dalszego rozwoju
technik mielenia szk∏a, sta∏o si´ mo˝liwe
dalsze zredukowanie Êredniej wielkoÊci
czàsteczek wype∏niacza szklanego. Ârednia
wielkoÊç czàsteczek w kompozytach hybry-
dowych najwy˝szej jakoÊci wynosi 1µm. Ve-
nus jest typowym reprezentantem kom-
pozytów submikrohybrydowych. Opaten-
towane wype∏niacze ze szk∏a barowego
odznaczajà si´ Êrednià wielkoÊcià czàstecz-
ki wynoszàcà 0,7 µm. Oprócz podzia∏u
kompozytów ze wzgl´du na rodzaj i wiel-
koÊç zastosowanych w nich wype∏niaczy,
przyj´∏a si´ równie˝ klasyfikacja
uwzgl´dniajàca ich lepkoÊç.
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P∏ynne kompozyty

W dzisiejszych czasach preparacji ubytków
nie przeprowadza si´ ju˝ wed∏ug zasady
poszerzenia zapobiegawczego lecz du˝o
cz´Êciej “minimalnie inwazyjnie”. Coraz
szersze zainteresowanie technikami
oszcz´dzajàcej tkank´ z´ba preparacji
nie tylko zosta∏o spowodowane szybkim
post´pem w rozwoju adhezyjnych
materia∏ów do jej odbudowy, lecz równie˝
wprowadzeniem nowych instrumentów
do preparacji. Do nich zaliczajà si´ na
przyk∏ad instrumenty ultradêwi´kowe,
które pozwalajà spreparowaç najbardziej
delikatne ubytki maksymalnie chroniàc
pozosta∏à tkank´ z´ba i z´by sàsiednie.
Zaliczajà si´ do nich równie˝ urzàdzenia
do piaskowania, które szczególnie
w przypadku próchnicy poczàtkowej
stanowià alternatyw´ do klasycznych
instrumentów szlifujàcych. W tego rodzaju
ma∏ych i najmniejszych ubytkach praca
materia∏em kompozytowym od Êredniej
do du˝ej lepkoÊci jest cz´sto problematy-
czna. Nak∏adanie i szczelna adaptacja
ma∏ych porcji kompozytu o Êredniej
lepkoÊci sà trudne do osiàgni´cia,
a kompozytu kondensowalnego wr´cz
niemo˝liwe. W takiej sytuacji kompozyty
p∏ynne majà swà domen´.

Wi´kszoÊç kompozytów p∏ynnych bazuje
na technologii kompozytów hybrydowych.
Zawierajà zarówno dwutlenek krzemu jak
równie˝ drobno zmielone wype∏niacze
ze szk∏a i kwarcu. Ró˝nià si´ od kon-
wencjonalnych kompozytów hybrydowych
tym, ˝e udzia∏ wype∏niacza jest mniejszy.
Typowym reprezentantem kompozytu
p∏ynnego firmy Heraeus Kulzer jest
Flowline. W porównaniu do Venus –
w którym wype∏niacz zajmuje wagowo
ponad 80%, Flowline zawiera wagowo
tylko 60% wype∏niacza.

G∏ównym obszarem wskazaƒ dla
kompozytów p∏ynnych sà minimalnie
inwazyjne ubytki klasy III, ma∏o obcià˝one

ubytki klasy I i II, uszczelnianie bruzd
w technice poszerzonego lakowania
i ubytki klasy V. Innym przydatnym
wskazaniem jest zastosowanie ich jako
tzw. liner, co oznacza wyÊcielenie ubytku
klasy I lub II warstwà Flowline gruboÊci
ok. 0,5 mm. Dzi´ki dobrej zdolnoÊci
zap∏ywania w prosty sposób mo˝na
uzyskaç szczelne po∏àczenie ze
spolimeryzowanym materia∏em ∏àczàcym.
Po utwardzeniu Flowline mo˝na na∏o˝yç
kompozyt hybrydowy – np.Venus –
i utwardziç. Dodatkowo dyskutuje si´
o tym, ˝e kompozyty p∏ynne u˝yte jako
podk∏ad przejmujà funkcj´ rodzaju “bufora”
i sà w stanie zamortyzowaç napr´˝enia
towarzyszàce polimeryzacji materia∏u
do wype∏nieƒ, którym sà przykryte.

Kompozyty kondensowalne

Kompozyty kondensowalne zosta∏y
stworzone specjalnie do stosowania
w obszarze z´bów bocznych. Jednym
z pierwszych materia∏ów kondensowalnych
by∏ wprowadzony w 1997 roku przez
firm´ Heraeus Kulzer Solitaire, który
w 1999 roku zosta∏ zastàpiony zmody-
fikowanym Solitaire 2.

Aby uzyskaç w∏aÊciwoÊci kondensowania,
kompozyty te z regu∏y zawierajà wi´kszy
udzia∏ wype∏niacza lub jak w przypadku
Solitaire 2 (wype∏niacze zintegrowane
z ˝ywicà) wykorzystujà specjalne technologie.

PodatnoÊç na kondensowanie tych
materia∏ów u∏atwia odtwarzanie punktów
stycznych przy u˝yciu standardowych
formówek metalowych. Oprócz tego
ich du˝o mniejsza sk∏onnoÊç do klejenia
si´ do instrumentów i zdolnoÊç zachowania
nadanego kszta∏tu (stabilnoÊç) upraszcza
modelowanie szczegó∏ów powierzchni
˝ujàcych. Jednak z powodu wysokiej
lepkoÊci w du˝o mniejszym stopniu
nadajà si´ do minimalnie inwazyjnych
ubytków.

Venus®
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Podsumowanie

Kompozyt Venus bazuje na wypróbowa-
nych monomerach, które sprawdzi∏y si´
przez dziesi´ciolecia:

•Bis-GMA

•TEGDMA

Do nich dodawane sà inicjatory
i koinicjatory odpowiedzialne podczas
utwardzania Êwiat∏em niebieskim
(400-500 nm) za rozpocz´cie reakcji
polimeryzacji. Zastosowane w Venus
inicjatory (chinon kamforowy) i koinicjatory
zosta∏y tak dobrane, aby z jednej strony
mo˝liwe by∏o uzyskanie najwy˝szej
jakoÊci polimeryzacji utwardzonego
materia∏u, a z drugiej strony aby
wykonujàcy zabieg mia∏ wystarczajàco
du˝o czasu na jego aplikacj´ i opracowanie.

Jako wype∏niacz zastosowano w Venus
precyzyjnie dobrany system amorficznego
szk∏a barowego z ró˝nymi wype∏niaczami
SiO2. Szk∏o barowe przekazuje Venus
wysokà transparencj´ i wynikajàce
z tego doskona∏e w∏aÊciwoÊci optyczne.
Po odpowiednim doborze koloru, materia∏
dopasowuje si´ do sàsiedniej twardej
tkanki z´ba (Color Adaptive Matrix). Za-
wartoÊç szk∏a barowego powoduje
kontrast na zdj´ciu rtg odpowiadajàcy
200% kontrastowoÊci glinu.

Ryc. 1: Zdj´cie REM wypolerowanej
powierzchni Venus

Rycina 1 przedstawia zdj´cie REM
wypolerowanej powierzchni Venus.
Zdj´cie pokazuje bardzo jednorodny
rozk∏ad czàsteczek zastosowanych
wype∏niaczy, dzi´ki którym osiàgni´to
wysoki stopieƒ obj´toÊciowego
wype∏nie nia wynoszàcy wagowo
ponad 80%. Bardzo drobne czàsteczki
o Êredniej Êrednicy poni˝ej 1 µm
powodujà doskona∏à polerowalnoÊç
na wysoki po∏ysk Venus.
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Venus: mikrohybrydowy
system odbudowy

Durafill by∏ jednym z pierwszych
Êwiat∏outwardzalnych kompozytów
mikroczàste- czkowych na Êwiecie (1980)
i stanowi∏ standard dla wszystkich
materia∏ów z∏o˝onych zawierajàcych
mikrowype∏niacze. Kompozyt mikrohybry-
dowy Charisma, dzi´ki swojej naturalnej
transparencji jest od ponad 12 lat
materia∏em z wyboru dla wielu lekarzy
stomatologów.

Venus jest rezultatem wszystkich
dotychczasowych doÊwiadczeƒ
i osiàgni´ç w rozwoju kompozytów
Êwiat∏outwardzalnych. Doskona∏e efekty
estetyczne w przypadku Venus nie sà
dzie∏em przypadku, ani czasoch∏onnych
prób i b∏´dów. Dzi´ki specjalnej ˝ywicy
Color Adaptive Matrix i systemowi
dwuwarstwowego nak∏adania kolorów Ve-
nus, doskona∏e efekty mo˝na uzyskaç
w prosty, szybki i niezawodny sposób.

W∏aÊciwoÊci mechaniczne

Dzi´ki optymalnie dobranym proporcjom
pomi´dzy ˝ywicà monomerowà
i czàsteczkami wype∏niacza np.
wysokodyspersyjnego dwutlenku
krzemu po∏àczono w Venus ∏atwoÊç
u˝ycia z bardzo dobrymi w∏aÊciwoÊciami
fizycznymi. Tabela 1 obrazuje parametry
w∏aÊciwoÊci mechanicznych Venus.

Tab. 1: Parametry mechaniczne Venus.
WartoÊci liczbowe testów mechanicznych
odnoszà si´ do dolnych wartoÊci granicznych
dla koloru standardowego – tzn. A2 po 24 godz.
sk∏adowania w temperaturze 37°C.

*Wierzch/spód próbki 2 mm wg ISO 4049.

(èród∏o: Dzia∏ F&E – naukowo badawczy
Heraeus Kulzer, Wehrheim)

Wytrzyma∏oÊç na rozciàganie

Modu∏ Young’a
(Modu∏ spr´˝ystoÊci)

TwardoÊç powierzchniowa*
wierzch
spód

Wytrzyma∏oÊç na Êciskanie

Wytrzyma∏oÊç na Êcieranie
CoCoM po 1,2 milionów cykli

KontrastowoÊç rtg

G´stoÊç

128 MPa

8.400 MPa

480 MPa
450 MPa

340 MPa

75 µm

200 % Al

1,97 g/ml

Venus®
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Wskazania kliniczne
VenusTM, Charisma®, Durafill® VS, Flowline®, Solitaire® 2

Wskazania VenusTM Charisma® Durafill VS® Flowline® Solitaire® 2

Ubytki klasy I • • • • •
Ubytki klasy II • • • •
Ubytki klasy III • • • •
Ubytki klasy IV • • • •
Ubytki klasy V • • • • •
Wk∏ady
(bezpoÊrednie i poÊrednie) • •
Nak∏ady
(bezpoÊrednie i poÊrednie) • •
Licówki
(bezpoÊrednie i poÊrednie) • • •
Odbudowa korony • • • •
Odbudowa
zr´bów korony • • •
Adhezyjne
cementowanie •
Uzupe∏nienia
tymczasowe • • • • •
Lakowanie
bruzd i szczelin •
Podk∏ady •

(tylko licówki, utwardzane Êwiat∏em)

(ma∏o obcià˝one)

Ve
nu

s-
Sy

st
em

(ma∏e) (nie nara˝one na si∏y ˝ucia)

(nie nara˝one na si∏y ˝ucia)

(ma∏o obcià˝one)(ma∏o obcià˝one)
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W∏aÊciwoÊci Venus

¸atwoÊç u˝ycia

Venus nie przykleja si´ do narz´dzi,
doskonale poddaje si´ modelowaniu
i zachowuje nadany kszta∏t.

Naturalna transparencja

PrzeziernoÊç dostosowujàca si´ do
naturalnej twardej tkanki z´ba umo˝liwia
wykonanie wype∏nieƒ odzwierciedlajàcych
naturalne, ˝ywe z´by.

Color Adaptive Matrix

Indeks za∏amania Êwiat∏a matrycy
i systemu monomerów zosta∏y w Venus
tak dostosowane, ˝e wype∏nienia z Venus
przejmujà – w pewnym zakresie – odcieƒ
koloru twardej tkanki z´ba sàsiedniego.
Dzi´ki temu w przypadku dobrze
dobranego koloru zàb i wype∏nienie
optycznie stapiajà si´ ze sobà.

27 kolorów, 3 stopnie przeziernoÊci

Wykorzystujàc koncept Color Adaptive
Matrix, przy u˝yciu dwuwarstwowej
kolornicy wykonanej z oryginalnego
materia∏u i dobierajàc odcieƒ spoÊród
27 kolorów, mo˝na w prosty sposób
wykonaç wype∏nienia, które w pe∏ni
spe∏nià tak˝e wysokie wymagania
estetyczne. WÊród kolorów Venus
zosta∏y wyró˝nione odcienie z´binowe,
szkliwne i brzegu siecznego.

Przy u˝yciu Venus mo˝na wykonaç
wype∏nienia najwy˝szej jakoÊci.

Dostosowany system inicjatorów

Odpowiednio skoordynowany system
inicjatorów gwarantuje wysoki stopieƒ
polimeryzacji równie˝ w przypadku
grubszych warstw wype∏nienia
(maks. 2,0 mm, naÊwietlanie 20 sek.
jasne kolory, 40 sek. ciemne lub
nieprzezierne kolory).

2-warstwowa kolornica

W przeciwieƒstwie do wi´kszoÊci
standardowych kolornic, kolornica
Venus zosta∏a wykonana z r´cznie
nak∏adanego warstwami oryginalnego
materia∏u.

Daje ona przed odbudowà z´ba
bardzo dok∏adny obraz tego,
jak powinno wyglàdaç ostateczne
wype∏nienie.

Venus®
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Kolory z asortymentu Venus
Odcienie barwne Venus zosta∏y dopasowane do kolorów Vita®.

A1 B1 C2 D2 SB1

A2 B2 C3 D3 SB2

OA2 OC3OB2 OD2 SBO

A2.5

A3Odcienie szkliwne
(o wysokiej przeziernoÊci)

Odcienie brzegu siecznego
(o bardzo wysokiej przeziernoÊci)

A3.5

A4

A5

T1

T2

T3

OA3

OA3.5

B3 C4

Odcienie z´binowe
(o ma∏ej przeziernoÊci)

Ve
nu

s-
Sy

st
em

VITA® = zastrze˝ony znak towarowy VITA Zahnfabrik

Odcienie o specjalnym przeznaczeniu:
(do z´bów wybielanych)

SB1: Super Bleach (ciep∏y), jasny odcieƒ
brzegu siecznego do odbudowy
z´bów wybielanych

SB2: Super Bleach (zimny), jasny odcieƒ
brzegu siecznego o lekko zimnym
niebieskim zabarwieniu do odbu-
dowy z´bów wybielanych

SBO: Super Bleach (opaker), jasny odcieƒ
z´binowy do odbudowy z´bów
wybielanych, o zredukowanej
przezroczystoÊci

Grupy odcieni Vita:
A: Czerwono-bràzowe

B: Czerwono-˝ó∏te

C: Szaro zabarwione

D: Czerwono-szare

Transparentne odcienie sieczne

T1: Transparentny (zimny niebieski),
odcieƒ brzegu siecznego o wysokiej
przeziernoÊci, o lekko niebieskim
zabarwieniu

T2: Transparentny (neutralny), odcieƒ brze-
gu siecznego o wysokiej przeziernoÊci

T3: Transparentny (ciep∏y ˝ó∏ty),
odcieƒ brzegu siecznego o lekko
zredukowanej przeziernoÊci
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Dwuwarstwowa kolornica do Venus
zosta∏a wykonana z oryginalnego
materia∏u, aby przekazaç u˝ytkownikowi
najbardziej zbli˝one do rzeczywistego
wra˝enie kolorystyczne gotowej odbudowy.
Obszar szyjki w poszczególnych elemen-
tach kolornicy sk∏ada si´ z materia∏u
w odcieniu z´binowym, który do brzegu
siecznego pokryty jest warstwà materia∏u
w odpowiadajàcym mu odcieniu szkliwnym.

Dzi´ki warstwowej budowie elementów
kolornicy u˝ytkownik mo˝e oceniç efekt
kolorystyczny jaki uzyska po zastosowaniu
wybranego koloru w praktyce klinicznej
np. przy odbudowie z´bów przednich.
Schemat budowy warstwowej poszczegól-
nych kolorów znajduje si´ na odwrocie
dwuwarstwowej kolornicy.

2-warstwowa kolornica

Venus®
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Zestaw Master’s

OkreÊlenie tego zestawu mówi samo za
siebie; jego zawartoÊç zosta∏a sporzàdzona
z myÊlà o lekarzach, którzy w praktyce klini-
cznej zamierzajà wykorzystaç ca∏à palet´
odcieni barwnych Venus. Pe∏ny asortyment
do wszystkich wype∏nieƒ estetycznych
z kompozytu.

Zestawy Basic

Ten zestaw zawiera 6 najcz´Êciej stosowa-
nych odcieni: szkliwa, z´biny i brzegu
siecznego T1 “zimny niebieski”. Doskonale
nadaje si´ jako zestaw wprowadzajàcy.

27 kolorów Venus
(w kapsu∏kach* po 10 x 0,25 g)

• 2 x 1 ml Flowline – kompozyt p∏ynny
w kolorach A1, A2 (idealny podk∏ad
do wype∏nieƒ z´bów bocznych)

•• 2 x 3 g Effect Color – materia∏
w kolorach o specjalnym przeznaczeniu 
CF2 (niebieski), CF5 (bràzowy).             
Za pomocà tych kolorów mo˝na         
nadaç wype∏nieniom indywidualny      
charakter, np. imitujàcy rys´ w szkliwie 
lub naÊladujàcy przebarwienia 
z´bów sàsiednich.

•• 2 x 2,5 ml Gluma Etch 20 Gel
– wytrawiacz

•• 1 x 4 ml Gluma Comfort Bond                  
+ Desensitizer – system ∏àczàcy

•• 4 x 0,1 ml Gluma Comfort Bond
+ Desensitizer – system ∏àczàcy
(kapsu∏ki)

•• 2-warstwowa kolornica

•• akcesoria

•• 6 kolorów Venus ( w strzykawkach lub 
kapsu∏kach) A2, A2.5, A3, OA2, OA3, T1 
1 x 2,5 ml Gluma Etch 20 Gel                  
– wytrawiacz

•• 1 x 4 ml Gluma Comfort Bond                
+ Desensitizer – system ∏àczàcy

•• 2-warstwowa kolornica

•• akcesoria

Uzupe∏nienia

•• 4 g strzykawki

•• 0,25 g kapsu∏ki

Asortyment
dost´pnych kolorów

* Kapsu∏ki jednorazowego u˝ycia do bezpoÊredniej aplikacji
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Dobór koloru

Dopasowaç odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje si´ na odwrocie kolornicy.

W przypadku licówek polecane jest warstwowe
nak∏adanie  odcienia z´binowego i szkliwnego.
Z techniki warstwowej mo˝na zrezygnowaç je˝eli
odbudowywany obszar z´ba jest bardzo transparentny
lub bardzo wysycony barwà-opakerowy.

Preparacja ubytku

Zebraç warstw´ szkliwa o gruboÊci 0,5 do 1 mm.
Zwracaç uwag´ na to, aby w miar´ mo˝liwoÊci
preparacja nie wychodzi∏a poza obr´b szkliwa.

Na kraw´dziach stycznych i wokó∏ dziàs∏a
spreparowaç rowek.

Przed rozpocz´ciem preparacji do licówki wymieniç
ewentualne wczeÊniejsze wype∏nienie wykazujàce
przebarwienia.

Wytrawianie

Szkliwo wytrawiç preparatem Gluma Etch 20 Gel
przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Ods∏oni´tà z´bin´ wytrawiaç maksymalnie
przez 15 sekund.

Zàb sp∏ukaç dok∏adnie wodà przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszyç strumieniem powietrza,  nie przesuszajàc
przy tym powierzchni z´biny.

Aplikacja systemu ∏àczàcego

Ca∏à spreparowanà powierzchni´ pokryç
w trzech warstwach materia∏em ∏àczàcym
Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund
ostro˝nie usunàç nadmiar materia∏u
∏àczàcego i odparowaç rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieç
wyraênie b∏yszczàcy wyglàd.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.

Venus®
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Licówki wykonywane metodà bezpoÊrednià
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iàAplikacja Venus

Na∏o˝yç materia∏ w odcieniu z´binowym
lub szkliwnym, bàdê po∏àczyç obydwa.

W przypadku bardzo przeziernych brzegów
siecznych mo˝na dodatkowo zastosowaç odcienie
transparentne (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwieƒ i rys
w szkliwie wskazane jest u˝ycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewa˝ materia∏ Effect Color nie jest wytrzyma∏y
na abrazj´, musi zostaç pokryty cienkà warstwà Venus.

Opracowanie

Usunàç nadmiary kompozytu i za pomocà frezu
z w´glików spiekanych o drobnych naci´ciach
lub wiert∏a z nasypem diamentowym opracowaç
wype∏nienie nadajàc mu anatomiczny kszta∏t.

Polerowanie

Wype∏nienie polerowaç stosujàc odpowiedni system
do polerowania umo˝liwiajàcy stopniowe
przechodzenie od polerowania wst´pnego
do ostatecznego na wysoki po∏ysk.

Sprawdziç zwarcie.
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Dobór koloru

Dopasowaç odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego
koloru znajduje si´ na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe nak∏adanie  odcienia
z´binowego i szkliwnego. Z techniki warstwowej mo˝na
zrezygnowaç w przypadku, gdy odbudowywany obszar
z´ba jest bardzo transparentny lub bardzo wysycony
barwà-opakerowy.

Preparacja ubytku i wytrawianie

Zmatowiç szkliwo od strony wargowej do podniebiennej
przy u˝yciu wiert∏a do szlifowania z drobnoziarnistym
nasypem diamentowym. 

W razie potrzeby wykonaç preparacj´ przydziàs∏owà.

Szkliwo wytrawiç preparatem Gluma Etch 20 Gel
przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Ods∏oni´tà z´bin´ wytrawiaç maksymalnie
przez 15 sekund.

Zàb sp∏ukaç dok∏adnie wodà przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszyç strumieniem powietrza,  nie przesuszajàc
przy tym powierzchni z´biny.

1

3

2

Aplikacja systemu ∏àczàcego

Ca∏à spreparowanà powierzchni´ pokryç w trzech warstwach
materia∏em ∏àczàcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostro˝nie usunàç
nadmiar materia∏u ∏àczàcego i odparowaç rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieç wyraênie b∏yszczàcy wyglàd.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.

Venus®
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Zamykanie diastemy
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Aplikacja Venus

Ka˝dy zàb wype∏niaç oddzielnie.

Na∏o˝yç materia∏ w odcieniu z´binowym lub szkliwnym,
bàdê po∏àczyç obydwa.

Do uformowania materia∏u kompozytowego zastosowaç
stabilnà, przezroczystà kszta∏tk´.

Utwardzaç Êwiat∏em przez 20 sekund
(40 sekund kolory ciemne).

Do przeziernych brzegów siecznych u˝yç jednego
z odcieni transparentnych (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwieƒ i rys
w szkliwie wskazane jest u˝ycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewa˝ materia∏ Effect Color nie jest wytrzyma∏y
na abrazj´, musi zostaç pokryty cienkà warstwà Venus.

Opracowanie

Usunàç nadmiary kompozytu i za pomocà frezu
z w´glików spiekanych o drobnych naci´ciach
lub wiert∏a z nasypem diamentowym opracowaç
wype∏nienie nadajàc mu anatomiczny kszta∏t.

Polerowanie

Wype∏nienie polerowaç stosujàc odpowiedni system
do polerowania umo˝liwiajàcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wst´pnego do ostatecznego
na wysoki po∏ysk.

Sprawdziç zwarcie.
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Dobór koloru

Dopasowaç odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje si´ na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe nak∏adanie  odcienia
z´binowego i szkliwnego. Z techniki warstwowej
mo˝na zrezygnowaç w przypadku, gdy odbudowywany
obszar z´ba jest bardzo transparentny lub bardzo
wysycony barwà-opakerowy.

Preparacja ubytku

Opracowaç ubytek zgodnie z zasadami techniki
adhezyjnej.

Wyg∏adziç wewn´trzne kraw´dzie i kàty, by uniknàç
zamykania pustych przestrzeni podczas nak∏adania
kompozytu.

W ubytkach z obna˝onà miazgà wskazane jest
za∏o˝enie odpowiedniego podk∏adu.

Do odbudowy ubytków klasy II za∏o˝yç formówk´
i zabezpieczyç klinami.

Wytrawianie

Ubytek poddaç wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej
15 do 30 sekund, rozpoczynajàc od szkliwa.

Czas wytrawiania z´biny nie powinien
przekroczyç 15 sekund.

Zàb sp∏ukaç dok∏adnie wodà przez
co najmniej 15 sekund.

Wysuszyç strumieniem powietrza,
nie przesuszajàc przy tym z´biny.

Aplikacja systemu ∏àczàcego

Ca∏à spreparowanà powierzchni´ pokryç
w trzech warstwach materia∏em ∏àczàcym
Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund
ostro˝nie usunàç nadmiar materia∏u ∏àczàcego
i odparowaç rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieç wyraênie
b∏yszczàcy wyglàd.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.

Venus®



7

8

6

Odbudowa ubytków klasy I i II
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Wed∏ug uznania:

Aplikacja p∏ynnego kompozytu

Ca∏à powierzchni´ ubytku pokryç ok. 0,5 mm
warstwà p∏ynnego kompozytu. Pozwoli to zapobiec
tworzeniu si´ pustych przestrzeni w obr´bie
wewn´trznych kraw´dzi i kàtów.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.

Aplikacja Venus

Na∏o˝yç materia∏ w odcieniu z´binowym
lub szkliwnym, bàdê po∏àczyç obydwa.

Materia∏ nak∏adaç warstwami o maksymalnej
gruboÊci  2 mm i utwardzaç ka˝dà warstwà
oddzielnie przez 20 sekund.

Ciemne kolory utwardzaç Êwiat∏em przez 40 sekund.

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwieƒ i rys
w szkliwie wskazane jest u˝ycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewa˝ materia∏ Effect Color nie jest wytrzyma∏y
na abrazj´, musi zostaç pokryty cienkà warstwà Venus.

Opracowanie

Usunàç nadmiary kompozytu i za pomocà frezu
z w´glików spiekanych o drobnych naci´ciach
lub wiert∏a z nasypem diamentowym opracowaç
wype∏nienie nadajàc mu anatomiczny kszta∏t.

Polerowanie

Wype∏nienie polerowaç stosujàc odpowiedni
system do polerowania umo˝liwiajàcy stopniowe
przechodzenie od polerowania wst´pnego
do ostatecznego na wysoki po∏ysk.

Sprawdziç zwarcie.
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Dobór koloru

Dopasowaç odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje si´ na odwrocie kolornicy.

Do odbudowy brzegów siecznych polecane jest warstwowe
nak∏adanie  materia∏u w odcieniu z´binowym i szkliwnym.
Z techniki warstwowej mo˝na zrezygnowaç w przypadku,
gdy odbudowywany obszar z´ba jest bardzo transparentny
lub bardzo wysycony barwà-opakerowy.

Preparacja ubytku i wytrawianie

Brzeg ubytku opracowaç w ca∏oÊci zarówno od strony  wargowej
jak i podniebiennej preparujàc dostatecznie g∏´boki stopieƒ.

Szkliwo i z´bin´ poddaç wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Czas wytrawiania z´biny nie powinien przy tym przekroczyç
15 sekund.

Zàb sp∏ukaç dok∏adnie wodà przez co najmniej 15 sekund.

Wysuszyç strumieniem powietrza,  nie przesuszajàc
przy tym z´biny.

Aplikacja systemu ∏àczàcego

Ca∏à spreparowanà powierzchni´ pokryç w trzech warstwach
materia∏em ∏àczàcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostro˝nie usunàç
nadmiar materia∏u ∏àczàcego i odparowaç rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieç wyraênie b∏yszczàcy
wyglàd.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.

Venus®
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Odbudowa ubytków klasy IV
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Aplikacja Venus

Na∏o˝yç materia∏ w odcieniu z´binowym  lub szkliwnym,
bàdê po∏àczyç obydwa.

Materia∏ nak∏adaç warstwami o maksymalnej gruboÊci  2 mm
i utwardzaç ka˝dà warstwà oddzielnie przez 20 sekund.

Do nadania wype∏nieniu odpowiedniego kszta∏tu wskazane
jest u˝ycie transparentnej formówki.

Do odbudowy przeziernego obszaru brzegu siecznego
zastosowaç odcienie transparentne (T1, T2, T3).

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwieƒ i rys
w szkliwie zalecane jest u˝ycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewa˝ materia∏ Effect Color nie jest wytrzyma∏y
na abrazj´, musi zostaç pokryty cienkà warstwà Venus.

Opracowanie

Usunàç nadmiary kompozytu i za pomocà frezu z w´glików spiekanych o drobnych
naci´ciach lub wiert∏a z nasypem diamentowym opracowaç wype∏nienie nadajàc
mu anatomiczny kszta∏t.

Polerowanie

Wype∏nienie polerowaç stosujàc
odpowiedni system do polerowania
umo˝liwiajàcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wst´pnego
do ostatecznego na wysoki po∏ysk.

Sprawdziç zwarcie.
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Aplikacja systemu ∏àczàcego

Odizolowaç dziàs∏o przez za∏o˝enie nici retrakcyjnej

Ca∏à spreparowanà powierzchni´ pokryç w trzech warstwach
materia∏em ∏àczàcym Gluma Comfort Bond + Desensitizer.

Strumieniem powietrza przez 5 sekund ostro˝nie usunàç
nadmiar materia∏u ∏àczàcego i odparowaç rozpuszczalnik.

Powierzchnia ubytku powinna mieç wyraênie b∏yszczàcy
wyglàd.

Utwardziç Êwiat∏em przez 20 sekund.3
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Dobór koloru

Dopasowaç odpowiedni kolor przy pomocy
dwuwarstwowej kolornicy Venus.

Schemat warstwowej budowy wybranego koloru
znajduje si´ na odwrocie kolornicy.

Polecane jest warstwowe nak∏adanie  odcienia z´binowego
i szkliwnego. Z techniki warstwowej mo˝na zrezygnowaç
w przypadku, gdy odbudowywany obszar z´ba jest bardzo
transparentny lub bardzo wysycony barwà-opakerowy.

Preparacja ubytku i wytrawianie

Ubytek oczyÊciç u˝ywajàc gumki w kszta∏cie
kielicha, wody i pumeksu.

Âciàç ukoÊnie przejÊcie ubytku w Êcian´ z´ba.

Szkliwo i z´bin´ poddaç wytrawianiu preparatem
Gluma Etch 20 Gel przez co najmniej 15 do 30 sekund.

Czas wytrawiania z´biny nie powinien przy tym
przekroczyç 15 sekund.

Zàb sp∏ukaç dok∏adnie wodà przez co najmniej 15 sekund.

Wysuszyç strumieniem powietrza,  nie przesuszajàc
przy tym z´biny.

Venus®
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Odbudowa ubytków klasy V
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Aplikacja Venus

Na∏o˝yç materia∏ w odcieniu z´binowym
lub szkliwnym, bàdê po∏àczyç obydwa.

Do odtworzenia powierzchniowych przebarwieƒ i rys
w szkliwie wskazane jest u˝ycie podbarwiaczy Effect Color.

Poniewa˝ materia∏ Effect Color nie jest wytrzyma∏y
na abrazj´, musi zostaç pokryty cienkà warstwà Venus.

Opracowanie

Usunàç nadmiary kompozytu i za pomocà frezu
z w´glików spiekanych o drobnych naci´ciach
lub wiert∏a z nasypem diamentowym opracowaç
wype∏nienie nadajàc mu anatomiczny kszta∏t.

Polerowanie

Wype∏nienie polerowaç stosujàc odpowiedni system
do polerowania umo˝liwiajàcy stopniowe przechodzenie
od polerowania wst´pnego do ostatecznego
na wysoki po∏ysk.

Sprawdziç zwarcie.
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Preparacja,
nadawanie kszta∏tu
i ostateczne
opracowanie

Rozdzia∏ ten zawiera praktyczne 
wskazówki i porady kliniczne u∏atwiajàce
uzyskanie z kompozytu Venus wysoce 
estetycznych wype∏nieƒ.

Jak ju˝ wczeÊniej wspomniano 
kompozyty charakteryzuje ró˝na lepkoÊç. 
Venus jest materia∏em o Êredniej lepkoÊci,
który zosta∏ przystosowany do modelowa-
nia, kszta∏towania i opracowania w niemal
wszystkich klinicznych sytuacjach. 

Materia∏ Venus w temperaturze poko-
jowej zachowuje nadany kszta∏t, 
nie klei si´ do narz´dzi i daje si´ bardzo 
∏atwo nak∏adaç przy u˝yciu narz´dzi 
z tworzyw sztucznych lub pokrytych
pow∏okà plazmowà. Metalowe instrumenty
z biegiem czasu ulegajà zu˝yciu 
i w tworzàcych si´ na ich powierzchni
ma∏ych rysach i uszkodzeniach gromadzà
si´ resztki kompozytu.

Ma to negatywny wp∏yw na jakoÊç 
pracy z kompozytem i podnosi jego 
zdolnoÊç klejenia si´. Specjalne 
instrumenty metalowe przystosowane 

do pracy kompozytami np. Plasmacoat
firmy Heraeus Kulzer a tak˝e instrumenty
pokryte teflonem sà zabezpieczone 
przed tego rodzaju zu˝yciem. Przy 
prawid∏owej konserwacji zachowujà one
swoje w∏aÊciwoÊci przez d∏ugi czas. 
Instrumenty, do których Venus zaczyna 
si´ kleiç zasadniczo powinny zostaç
wymienione. Tymczasowym rozwiàzaniem
jest zwil˝enie ich materia∏em ∏àczàcym 
nie zawierajàcym rozpuszczalnika np.
Gluma Solid Bond Sealer. Lekkie zwil˝enie
koƒcówki instrumentu materia∏em ∏àczà-
cym zwykle nie wp∏ywa na barw´ 
i w∏aÊciwoÊci fizyczne materia∏u. 
Materia∏y ∏àczàce, w których rozpuszczal-
nikiem jest etanol  lub aceton nie mogà 
byç stosowane do zwil˝ania. Wy˝sze 
temperatury otoczenia redukujà lepkoÊç 
i podnoszà klejenie si´ kompozytu. 
W takiej sytuacji zaleca si´ przechowywa-
nie materia∏u w ch∏odnym miejscu.

Venus®



Odtworzenie
punktu stycznego

Odbudowa prawid∏owych punktów 
stycznych jest jednym z najtrudniejszych
zadaƒ przy wype∏nianiu ubytków. 
Do odtworzenia kszta∏tu z´ba i powie-
rzchni stycznych  stosowane sà g∏ównie
trzy systemy formówek:

formówki z tworzywa, formówki Tofflemire 
i system formówek cz´Êciowych.

Formówki - paski i taÊmy z tworzywa
zalecane sà do zastosowania w odcinku
przednim. Nie nadajà si´ jednak 
do pracy w odcinku bocznym. 
Sà one zwykle grubsze od formówek 
metalowych i rzadko majà profilowany 
kszta∏t. Ich gruboÊç i naturalna 
spr´˝ystoÊç utrudniajà ich adaptacj´ 
do sàsiedniego z´ba.

Formówki Tofflemire  i taÊmy metalowe zos-
ta∏y wprowadzone do zastosowania 
z amalgamatem sà jednak u˝ywane 
z wi´kszoÊcià kompozytów. Nadajà si´
szczególnie do kompozytów kondenso-
walnych np. Solitaire 2 Heraeus Kulzer. 
Po osadzeniu na koronie formówki 
Tofflemire dajà kszta∏t odbudowy 
zbie˝ny w kierunku korzenia.
Rozwiàzaniem tutaj sà formówki 

z profilowanymi paskami wykonane 
z bardzo cienkich metali.
Jednak˝e ciàgle krytyczny pozostaje 
kszta∏t odbdowy z p∏askà powierzchnià 
stycznà i zbie˝nym ku korzeniowi 
kszta∏tem Êciany stycznej. Powoduje
to powstanie niszy w przestrzeni
mi´dzyz´bowej, gdzie dochodzi 
do odk∏adania pokarmu, co mo˝e 
owocowaç problemami z przyz´biem 
i powodowaç próchnic´ wtórnà.

W odcinku bocznym najlepiej sprawdza 
si´ system profilowanych matryc 
cz´Êciowych wykonanych z cienkiego 
metalu. Zapewniajà one prawid∏owy,
anatomiczny kontakt powierzchni 
stycznych i cz´sto mo˝na napotkaç 
wr´cz trudnoÊci z ich usuni´ciem.
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Formówki
z tworzywa

Formówki
Tofflemire

System
formówek cz´Êciowych

Polecane systemy formówek:
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A

C

Polecana technika pracy

1. Zàb odizolowaç u˝ywajàc koferdamu.

2. Ubytek opracowaç zgodnie z ogólnie przyj´tymi zasadami
obowiàzujàcymi przy adhezyjnej odbudowie ubytków
klasy II. Upewniç si´, czy odbudowywany zàb jest odsepa-
rowany od z´ba sàsiedniego, co umo˝liwi prawid∏owe
za∏o˝enie formówki. Za∏o˝enie klamry utrzymujàcej pasek
formówki przed preparacjà ubytku u∏atwi opracowanie
powierzchni stycznej.

3. Wybraç odpowiedni rozmiar i kszta∏t formówki cz´Êciowej.

4. Wyprofilowanà kszta∏tk´ umieÊciç ostro˝nie w przestrzeni
mi´dzyz´bowej, unikajàc jej odkszta∏cenia (Rycina A).

5. Kszta∏tk´ docisnàç klinem przydziàs∏owo, aby dopasowaç
jà do z´ba i uniknàç nadmiarów wype∏nienia (Rycina B).

6. Za∏o˝yç klamr´ u˝ywajàc odpowiednich kleszczy
lub kleszczy do koferdamu (Rycina C).

UWAGA: Je˝eli zasi´g preparacji ubytku jest bardzo du˝y
lub znacznie wychodzi poza powierzchni´ stycznà, klin
powinien znajdowaç si´ pomi´dzy kszta∏tkà i koƒcówkà
klamry (Rycina E). 
Je˝eli ubytek jest ma∏y, koƒcówki klamry mogà przylegaç
bezpoÊrednio do paska formówki (Rycina D).

7. Uformowaç pasek w kierunku sàsiedniego z´ba, aby otrzy-
maç optymalny kontakt powierzchni stycznej (Rycina F).

8. Zàb odbudowaç zgodnie z wy˝ej opisanà  procedurà przy
u˝yciu odpowiedniego systemu ∏àczàcego i Venus.
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Utwardzanie
i technika warstwowa

W kompozycie Venus jako fotoinicjator 
zastosowano chinon kamforowy. Dzi´ki
temu mo˝e byç utwardzany za pomocà
wszystkich dost´pnych urzàdzeƒ do
polimeryzacji Êwiat∏em o odpowiedniej 
mocy (lampy halogenowe, plazmowe,
diodowe). Maksymalna absorpcja chinonu
kamforowego wynosi 468 nm. Moc Êwiat∏a
konieczna do prawid∏owej polimeryzacji
powinna wynosiç co najmniej 400 mW/cm2.
Je˝eli stosowana lampa  polimeryzacyjna
nie ma wmontowanego testera mocy
powinno si´ jà regularnie sprawdzaç 
u˝ywajàc przenoÊnych testerów. 
Szczególnie dotyczy to lamp haloge-
nowych, w których ˝arówki wraz 
z up∏ywem czasu tracà moc.

UjÊcie Êwiat∏owodu lampy polimeryza-
cyjnej powinno byç umieszczone 
jak najbli˝ej utwardzanej powierzchni,
poniewa˝ moc Êwiat∏a maleje wraz 
ze wzrostem odleg∏oÊci od ˝ród∏a Êwiat∏a. 

Moc Êwiat∏a równie˝ b´dzie os∏abiona, 
gdy utwardzanie b´dzie prowadzone
ukoÊnie do powierzchni wype∏nienia 
lub przez guzki. Je˝eli utwardzanie
rozpocz´∏o si´ od tych kierunków, 
nale˝y pami´taç by proces utwardzania 
zakoƒczyç bezpoÊrednim kontaktem
koƒcówki Êwiat∏owodu z powierzchnià
kompozytu.

Aby uzyskaç optymalne utwardzenie 
i najlepsze z mo˝liwych w∏aÊciwoÊci 
fizyczne, wype∏nienia z Venus powinny 
byç zawsze nak∏adane w warstwach 
o maksymalnej gruboÊci 2 mm.

Dzi´ki ˝ywicy Color Adaptive Matrix, 
Venus posiada doskona∏e parametry 
optyczne, co daje gotowym wype∏nieniom
zdolnoÊç wtapiania si´ w otaczajàce 
je twarde tkanki z´ba. Aby w pe∏ni 
wykorzystaç tà w∏aÊciwoÊç w odcinku
przednim wskazana jest praca, prezen-
towanà poni˝ej technikà odbudowy 
warstwowej.

W odcinku bocznym odbudowa stoków
guzków do granicy szkliwno-z´binowej
odbywa si´ przy u˝yciu odpowiedniego
koloru z´binowego-opakerowego lub
szkliwnego. Ostatnim etapem odbudowy
brzegu siecznego i szczytów guzków 
jest po∏o˝enie warstwy transparentnej T1
(najbardziej przezierny/odcieƒ zimny-
niebieski), T2 (Êrednio przezierny/odcieƒ
neutralny) lub T3 (ma∏o przezierny/odcieƒ
ciep∏y-˝ó∏ty).

Wskazówki kliniczne
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Technika odbudowy
w odcinku przednim

Venus pozwala doskonale odtworzyç
wszystkie szczegó∏y warstwowej budowy
naturalnych z´bów. Kolory z´binowe-
opakerowe posiadajà du˝à g∏´bi´ 
barwy i sà idealne do zastosowania 
w miejscach utraconego szkliwa gdzie
koniecznym jest nadanie zasadniczego
koloru lub zamaskowanie cienia. 
Dotyczy to np.odbudowy zr´bu
z´binowego kàtów w odcinku przednim. 

Kolory z´binowe zalecane sà tak˝e 
do odbudowy ubytków przyszyjkowych 
(od po∏àczenia szkliwno-cementowego 
do wypuk∏oÊci przedsionkowej). Okolica 
ta naturalnie wykazuje wi´ksze wysycenie
barwà i wi´kszà g∏´bi´ koloru. Je˝eli 
wymaga tego sytuacja kliniczna odcienie
z´binowe mogà byç stosowane samodziel-
nie bez nak∏adania dodatkowych warstw.
Odcienie szkliwne majà Êrednià g∏´bi´
koloru i dost´pne sà w szerokiej gamie
popularnie wyst´pujàcych barw. Podobnie
jak kolory z´binowe mogà byç stosowane
równie˝ samo- dzielnie. Najbardziej 
naturalny efekt uzyskuje si´ poprzez 
warstwowe nak∏adanie odcieni z´binowych,
szkliwnych i transparentnych.

Najlepszà metodà jest odbudowa rozpo-
czynajàca si´ od rdzenia przy u˝yciu koloru
z´binowego w granicach naturalnego zasi´-
gu z´biny, a nast´pnie pokrycie go równo-
miernà warstwà materia∏u szkliwnego.

Odcienie transparentne T1, T2 i T3 
charakteryzujà si´ najmniejszà g∏´bià 
barwy i najwy˝szà przeziernoÊcià. 
T1 ma zimnà barw´ i nadaje si´ 
do odtworzenia mocno przeziernych
brzegów siecznych oraz w szczególnoÊci
do z´bów wybiela- nych. T2 jako odcieƒ
neutralny i T3 o ciep∏ym tonie doskonale
nadajà si´ do najczÊciej wyst´pujàcych
kolorów z´bów.

Efekty specjalne

Dzi´ki odcieniom „Effect Color” 
mo˝liwe sà do odtworzenia charaktery- 
zacje wyst´pujàce w naturalnych z´bach:
p´kni´cia szkliwa, hipokalcyfikacje 
i przebarwienia. „Effect Color” jest 
kompozytem o niskiej lepkoÊci, podbar-
wionym, wyst´pujàcym w czterech
kolorach: bia∏ym, niebieskim, bràzowym 
i czarnym. Dzi´ki niemu mo˝liwa jest 
do odtworzenia ca∏a gama indywidu-
alnych charakteryzacji kolorystycznych.
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Niebieski: podnosi efekt transparencji
brzegu siecznego.

Bia∏y: imituje hipokalcyfikacje szkliwa
i s∏u˝y do maskowania przebarwionej
z´biny.

Bràzowy i czarny: s∏u˝à do podbarwiania
bruzd i  imitacji p´kni´ç szkliwnych .

Odcienie „Effect Color” powinno si´
nak∏adaç w cienkiej warstwie i utwardzaç
Êwiat∏em przez 20 sekund. Zawsze muszà
byç pokryte cienkà warstwà kompozytu
Venus.

Zabezpieczanie
przed nadwra˝liwoÊcià
pozabiegowà

Przyczyn powstawania nadwra˝liwoÊci
pozabiegowej podczas pracy z zastoso-
waniem technik adhezyjnych jest wiele.
Najcz´stszà przyczynà wyst´powania 
nadwra˝liwoÊci jest ruch p∏ynu wewnàtrz
kanalików z´binowych. Problem ten 
pojawia si´, gdy nie dosz∏o do prawid∏o-
wego zabezpieczenia powierzchni z´biny
systemami ∏àczàcymi. Precyzyjna praca
z u˝yciem koferdamu zabezpiecza przed
zanieczyszczeniem powierzchni ubytku.

Mo˝liwoÊci pope∏nienia b∏´dów przy
technice adhezyjnej:

Nadmierne wytrawianie z´biny

Im d∏u˝ej trwa proces wytrawiania 
z´biny, tym wi´ksza nast´puje ekspozycja
w∏ókien kolagenowych. Rolà systemu
∏àczàcego jest spenetrowanie przestrzeni
mi´dzy w∏óknami. Jednak˝e przy zbyt
d∏ugim wytrawianiu system ∏àczàcy 
nie jest w stanie kompletnie przeniknàç

wytrawionej tkanki i mo˝e to powodowaç
hydroliz´ nie zaimpregnowanych w∏ókien
kolagenowych.

Nadmierne wysuszenie z´biny

BezpoÊrednio po wytrawianiu, zdemine-
ralizowany obszar z´biny sk∏ada si´ 
z w∏ókien kolagenowych i wody wype∏-
niajàcej przestrzenie mi´dzy w∏óknami.
Je˝eli dojdzie do przesuszenia z´biny 
na tym etapie w∏ókna kolagenowe ulegajà
kolapsie i tworzà szczelnà, przykrywajàcà
ubytek warstwà. Uniemo˝liwia ona 
prawid∏owà penetracj´ systemu ∏àczà-
cego pomi´dzy siecià w∏ókien kolage-
nowych.Sytuacji takiej mo˝na uniknàç
przez zastosowanie preparatu Gluma 
Desensitizer po wytrawieniu i sp∏ukaniu
z´biny. Gluma Desensitizer posiada 
zdolnoÊç ponownego nawil˝enia w∏ókien
kolagenowych.

Niedostateczna szczelnoÊç
brze˝na

Przypadkowe zanieczyszczenie ubytku
Êlinà mo˝e prowadziç do powstawania
nieszczelnoÊci brze˝nych. Celem 
unikni´cia zanieczyszczenia ubytku 
Êlinà lub krwià wskazana jest praca 
w koferdamie.

Przekroczenie terminu wa˝noÊci

Systemy ∏àczàce, szczególnie te 
o chemicznym sposobie wiàzania, 
gdzie dochodzi do reakcji chemicznych,
majà ograniczony termin przydatnoÊci 
do u˝ycia. Materia∏y te powinny byç 
przechowywane zgodnie z zaleceniami
producenta, aby zapewniç im optymalny
okres u˝ytkowania. Po up∏ywie daty
wa˝noÊci materia∏ nie mo˝e byç stosowany.
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Niepowodzenia przy u˝yciu
systemów ∏àczàcych

Nieprawid∏owe stosowanie systemów
∏àczàcych, niestosowanie si´ do 
wskazówek producenta, np. nieprzestrze-
ganie czasu pracy lud procedur mo˝e
wp∏ywaç na systemy ∏àczàce i wywo∏ywaç
reakcje bólowe. Wa˝nym jest przestrze-
ganie tych zasad przez ca∏y personel 
w gabinecie.

Problemy przy
utwardzaniu Êwiat∏em

Niewystarczajàca intensywnoÊç êród∏a
Êwiat∏a, której przyczynà mo˝e byç
np. os∏abiona ˝arówka, zanieczyszczony
Êwiat∏owód lub nieprawid∏owa praca filtra,
mogà wp∏ywaç negatywnie na jakoÊç 
polimeryazcji, a tym samym na jakoÊç
ca∏ego wype∏nienia. Dlatego lampy
polimeryzacyjne powinny byç poddawane
regularnej kontroli.

Zanieczyszczenie
wilgocià lub olejem

Olej wydobywajàcy si´ z kompresora 
lub koƒcówek mo˝e zanieczyszczaç 
preparacj´ i uniemo˝liwiaç prawid∏owà
adhezj´. Powietrze s∏u˝àce do osuszania
ubytku    nie mo˝e zawieraç wilgoci 
ani oleju. Powinno byç sprawdzane 
przy u˝yciu papierowego filtra.

Stosowanie podk∏adów

Podk∏ady np. z cementów szklano-
jonomerowych mogà po za∏o˝eniu
wype∏nienia ulegaç oderwaniu 
od z´biny. Konsekwencjà mo˝e 
byç powstawanie mikrop´kni´ç, 
które powodujà powstawanie 
niedok∏adnoÊci w zgryzie.Prawid∏owe 
u˝ycie odpowiedniego systemu ∏àczàcego
eliminuje koniecznoÊç zastosowania 
dodatkowych podk∏adów.

Najprostszà i najcz´Êciej stosowanà
metodà zabezpieczenia przed 
nadwra˝liwoÊcià pozabiegowà 
jest aplikacja systemów do znoszenia 
nadwra˝liwoÊci np. Gluma Desensitizer
Heraeus Kulzer. Gluma Desensitizer
powinien byç aplikowany na ca∏à
powierzchni´ po wytrawieniu, wyp∏ukaniu 
i osuszeniu ubytku. Powierzchnia aplikacji
Gluma Desensitizer powinna byç 
osuszona przed na∏o˝eniem systemu
∏àczàcego. Aplikacja systemu ∏àczàcego
powinna odbywaç si´ zgodnie 
ze wskazówkami producenta.

Venus®
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Aplikacja preparatu
Gluma Desensitizer

1. Ubytek opracowaç zgodnie z ogólnie 
przyj´tymi zasadami.

2. Post´powaç wed∏ug regu∏ bezpoÊredniej 
lub poÊredniej techniki adhezyjnej. 
Ubytek wytrawiç przestrzegajàc istrukcji 
producenta stosowanego systemu ∏àczàcego. 
Sp∏ukaç wytrawiacz pozostawiajàc zàb wilgotny,
lecz nie mokry.

3. Na wilgotnà powierzchni´ z´ba nanieÊç 
Gluma Desensitizer i pozostawiç na 30 sekund.

4. Nadmiar preparatu usunàç u˝ywajàc strumienia 
powietrza nie zawierajàcego wilgoci i oleju,
pozostawiajàc przy tym zàb lekko zwil˝ony 
preparatem.

5. Na zabezpieczony preparatem Gluma Desensitizer 
zàb nanieÊç materia∏ ∏àczàcy.

6. Post´powaç wed∏ug wskazówek producenta
systemu ∏àczàcego.

7. Materia∏ do wype∏nieƒ Venus nak∏adaç zgodnie
z wczeÊniej opisanà procedurà.


