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INSTRUKCJA OBStUGI

iCEM Self Adhesive
Samotgczacy cement kompozytowy podwdjnie utwardzalny, dajgcy kontrast na zdjeciu
rentgenowskim.

iCEM Self Adhesive to samofaczacy cement kompozytowy podwéjnie utwardzalny, dajacy kontrast na
zdjeciu rentgenowskim, uwalniajacy fl uor, przeznaczony do cementowania uzupetnien
wykonywanych technikg bezposrednia.

Sktad:

iCEM Self Adhesive jest na bazie uretanu traktowanego kwasem oraz dwu-, tréj- i wielofunkcyjnych
monomerdw akrylu, zawierajacy 49 % wypetniacza wagowo w postaci czasteczek o wielkosci jednego
mikrona lub mniejszych.

Wskazania kliniczne:

e Mocowanie koron i mostow ceramicznych (na podbudowie z metalu) i metalowych (zaréwno z
metali szlachetnych jak i pétszlachetnych)

¢ Cementowanie petnoceramicznych koron i mostow wykonanych z zastosowaniem systemoéw
Cerec®

e Cementowanie koron i mostéw wykonanych z petnej ceramiki (np. tlenku cyrkonu)

e Wktady (inlay-e) metalowe, ceramiczne i kompozytowe

eNaktady (onlay-e) metalowe, ceramiczne i kompozytowe

¢ wktady koronowo-korzeniowe z metali szlachetnych i nieszlachetnych, tytanu i wtékna szklanego
* materiaty nylonowe do szynowania

Przeciwwskazania:

e licowki ceramiczne

¢ Odbudowy petnoceramiczne z ceramiki skaleniowej

¢ uzupetnienia petnoceramiczne niskotopliwe

* mosty typu Maryland

e Odbudowy wykonane z ceramiki skaleniowej (z wyjatkiem wykonanych fabrycznie ceramik
skaleniowych do zastosowan Cerec®)

Protokot leczenia klinicznego:
Ceramiczne, metalowe i kompozytowe powierzchnie powinny by¢ suche.

Wypetnienia petnoceramiczne:

Przestrzegad zasad redukcji tkanek zeba zalecanych przez producenta wypetnienia ceramicznego
podczas preparacji zebdéw pod wypetnienie wzmocnione petnoceramiczne. Wzmocnione
petnoceramiczne wypetnienia powinny by¢ dobrze przylegajgce. Nalezy poinstruowac laboratorium,



aby zmniejszyto odstep szczek zgrzewarki, zeby zastosowac cienkg warstwe cementu. Aby
zoptymalizowad retencje mechaniczng, zaleca sie dobre zmatowienie lub wytrawienie powierzchni
ceramicznej. Optymalna retencja mechaniczna jest wskazana do wigzania z powierzchniami
cyrkonowymi.

Instrukcja cementowania koron i mostéw, wktadéw i naktadow:

1. Laboratorium powinno wytrawi¢ lub wypiaskowac powierzchnie kontaktowe uzupetnienia
przeznaczonego do cementowania. W przeciwnym wypadku wytraw lub wypiaskuj powierzchnie.
Wyptucz i osusz.

2. Wyptucz i lekko osusz preparacje zeba, aby usungé nadmiar wody. POZOSTAW POWIERZCHNIE
ZEBA LEKKO WILGOTNA.

3. Srodki wytrawiajace i wigzgce nie s3 wymagane na zebinie i zuko$nionych brzegach szkliwa.
Wskazane jest natomiast wytrawienie niezuokosnionych brzegéw szkliwa.

4. Przed cementowaniem do istniejgcych w ustach powierzchni ceramicznych, metalowych i
kompozytowych, wyczysc i wytraw lub poddaj zmatowieniu powierzchnie, wyptucz je i osusz.

5. Odizoluj przylegajace zeby.

6. Zdejmij nasadke ze strzykawki zdwoma komorami. W razie potrzeby wycisnij ze strzykawki nieco
materiatu, aby baza i katalizator znalazty sie w otworze ttoku strzykawki. Umies¢ koncowke
mieszajgcg na strzykawce automix.

7. Aby zapewnié rownomierne zmieszanie dwdch komponentdéw, podczas pierwszego uzycia
strzykawki automix, nalezy odrzucié pierwsze 2 — 3 mm podanego materiatu.

8. Wycisnij rowno zmieszany cement bezposrednio na preparacje lub na uzupetnienie.
9. Osadz uzupetnienie w przygotowanym miejscu

10. Odrzu¢ koncéwke mieszajgcy. Natdz nasadke strzykawki. Uwazaj, aby nie zanieczysci¢ krzyzowo
bazy i katalizatora.

11. Utrzymaj lekki nacisk na uzupetnieniu przez 2,5 minuty. W tym czasie zebra¢ nadmiar materiatu z
krawedzi wypetnienia szczoteczka lub odpowiednim narzedziem po krétkim naswietlaniu lampg
polimeryzacyjng przez 1 — 2 sekundy. Oczy$¢ powierzchnie kontaktowe i pomiedzy zebami nitkg
dentystyczng. Jezeli nadmiar nie zostanie usuniety, cement moze zwigzac sie z przylegajacymi
zebami.

12. Utwardzac swiattem wszystkie uzupetnienia petnoceramiczne oraz krawedzie wszystkich
uzupetnien przez 30 sekund z kazdej strony. Polimeryzacje mozna wykonac¢ kazdg lampa
polimeracyjna. Ponownie naciska¢ na zatozone wypetnienie przez 2,5 minuty. iCEM Self Adhesive
przechodzi catkowitg auto-polimeryzacje w ciggu 7 minut.



Instrukcja postepowania przy cementowaniu wktadéw koronowo — korzeniowych:
1. Przygotuj jame wktadu koronowo-korzeniowego.

2. Wyptucz i lekko osusz. Usuri nadmiar wody krétkim podmuchem powietrza lub papierowym
saczkiem. POZOSTAW ZEBINE LEKKO WILGOTNA.

3. Srodki wytrawiajace i wigzgce nie s3 wymagane na zebinie.
4. Odizoluj przylegajace zeby.

5. Usun nasadke ze strzykawki z dwoma komorami. W razie potrzeby wycisnij ze strzykawki nieco
materiatu, aby baza i katalizator znalazty sie w otworze ttoku strzykawki. Umies¢ koricéwke
mieszajacg na strzykawce automix.

6. Aby zapewnié rownomierne zmieszanie dwdch komponentdw, podczas pierwszego uzycia
strzykawki automix, nalezy odrzucié pierwsze 2 — 3 mm podanego materiatu.

7. Wycisnij réwno zmieszany cement bezposrednio do kanatu nie zostawiajgc pustych przestrzeni.

8. Odrzu¢ koncéwke mieszajgca. Natdz nasadke strzykawki. Uwazaj, aby nie zanieczysci¢ krzyzowo
bazy i katalizatora.

9. Osadz wkfad w przygotowanym miejscu.

10. Usun nadmiar cementu po utwardzeniu brzegdw przez 1 — 2 sekundy i delikatnie zdrap nadmiar
odpowiednim instrumentem.

11. Utwardzaj Swiattem przez 40 sekund. Mozna utwardzaé wszystkimi rodzajami lamp. Cement jest
catkowicie utwardzony po 7 minutach. Wzndw leczenie po catkowitym utwardzeniu.

Instrukcja postepowania z materiatami do szynowania:

1. Jezeli wigzanie jest ze szkliwem, najpierw wytraw szkliwo, wyptucz, lekko osusz i pozostaw lekko
wilgotne. Srodki wigzace nie s3 wymagane, ale moga zostac¢ uzyte w razie potrzeby.

2. Umies¢ materiat do szynowania i osadZ na miejscu w zwykty sposdb.

Dalsze zalecenia i sSrodki ostroznosci:

¢ Samoutwardzanie iCEM Self Adhesive odbywa sie na drodze polimeryzacji beztlenowej. Oznacza to,
ze reakcja nie nastepuje, kiedy materiat jest wystawiony na dziatanie powietrza. Rozpoczyna sie,
kiedy uzupetnienie jest umieszczone na miejscu, a powietrze wyeliminowane. Cecha ta pozwala na
bardzo dtugi czas pracy i wyjasnia, dlaczego materiat pozostawiony na bloczku do mieszania nie ulega
polimeryzacji.

« Swiattoutwardzanie zywicy dentystycznej daje bardziej doktadne utwardzanie niz samoutwardzanie
i jest zalecane, jezeli tylko jest mozliwe. Zywice $wiattoutwardzalne s3 twardsze, silniejsze i maja
lepsze whasciwosci powierzchniowe niz zywice samoutwardzalne.

¢ Nieco wilgotna powierzchnia zeba nie jest ani sucha, ani ociekajgca wodga. Lekko osusz i usun
nadmiar wody sprezonym powietrzem lub wacikiem. Powierzchnia zeba powinna by¢ btyszczaca lub



ISnigca. Nadmiernie wilgotne powierzchnie spowodujg obnizenie sity wigzania.

* Nie stosuj materiatu po uptywie daty waznosci. Przechowuj w temp. nie przekraczajgcej 20 °C/68
°F. Chron przed bezposrednim dziataniem swiatfa stonecznego. Unikaj zrédet zaptonu.

¢ Natychmiast po uzyciu natéz nasadke na strzykawke z dwoma komorami.

¢ Podany powyzej czas utwardzania to minimalny czas zalecany, ktéry nie powinien by¢ zmniejszany,
w celu osiggniecia optymalnej jakosci odbudowy i fizycznych wtasciwosci materiatu.

¢ Unikaj kontaktu ze skérg! Kontakt ze skdrg moze powodowac uczulenie. W razie kontaktu ze skéra
przemyj natychmiast skdre duzg iloscig wody. Zaktada¢ odpowiednie rekawice ochronne.

* W razie kontaktu z oczami natychmiast przemyj oczy duzg ilo$cig wody i skontaktuj sie z lekarzem.
Dla bezpieczenstwa nos okulary ochronne.

¢ Ten produkt lub jeden z jego sktadnikow moze w szczegdlnych przypadkach powodowad reakcje
alergiczne. W razie watpliwosci, informacje o sktadnikach mozna otrzymac od producenta.

* Przed pierwszym uzyciem skontroluj produkt pod kagtem widocznych wad.

e Nie stosuj wadliwych produktéw.

CEREC nie jest zarejestrowanym znakiem towarowym Heraeus Kulzer.

Nasze porady techniczne w zakresie zastosowania, czy to w mowie, pismie czy w drodze prdb oparte sg na
naszej najlepszej wiedzy i dobrej wierze, dziatajg jednak jako niewigzace wskazéwki bez zadnej gwarancji, takze
w odniesieniu do ochrony praw osdb trzecich i nie zwalniajg uzytkownika od obowigzku wtasnej oceny czy
dostarczane przez nas produkty nadajg sie do zamierzonych celéw i procedur. Zastosowanie, uzycie i
opracowywanie produktow nastepuje poza naszymi mozliwosciami kontroli i lezy dlatego wytgcznie w obszarze
odpowiedzialnosci uzytkownika. Gwarantujemy oczywiscie wolng od jakichkolwiek zastrzezen jakos¢ naszych
produktow wedtug naszych Ogdlnych Warunkdéw Sprzedazy i Dystrybucji.
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